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Реферат/анотація:
1. Дослідження присвячене теоретичному обґрунтуванню та практичній реалізації методичних основ
застосування адаптивних систем навчання у підготовці майбутніх ІТ-фахівців в умовах цифрової
трансформації освіти. Актуальність роботи зумовлена стрімким розвитком інформаційно-комунікаційних
технологій, зростанням потреби в персоналізації навчального процесу та підвищенням вимог до професійної
компетентності ІТ-спеціалістів. У роботі здійснено комплексний аналіз понятійно-категоріального апарату
адаптивного навчання. Розмежовано поняття адаптивного, персоналізованого, диференційованого та
індивідуалізованого навчання. Адаптивна система навчання визначається як інтелектуальне освітнє
середовище, що на основі аналізу даних про діяльність здобувача освіти автоматично коригує зміст і
послідовність навчального матеріалу відповідно до його індивідуальних характеристик. Визначено
архітектуру адаптивної системи, яка включає модель студента, модель предметної області, модель адаптації



та інтерфейс користувача. Описано ключові алгоритмічні підходи, зокрема байєсівське та глибоке
відстеження знань, методи підкріплювального навчання та колаборативної фільтрації. Теоретичну основу
становлять конструктивістські підходи, теорія когнітивного навантаження, майстерне навчання та
метакогнітивні стратегії. Розроблено структурно-функціональну модель застосування адаптивних систем у
підготовці ІТ-фахівців, яка включає цільовий, змістово-методичний, технологічний, діагностичний і
результативний компоненти. Практична реалізація здійснена у вигляді авторської веборієнтованої системи,
побудованої з використанням сучасних технологій (FastAPI, React.js, PostgreSQL, pgvector) та інтегрованої з
сервісами Google Classroom і великими мовними моделями для генерації персоналізованих підказок.
Функціональні можливості системи охоплюють моделювання студента, адаптивне оцінювання, управління
навчальним контентом, моніторинг прогресу та генерацію індивідуалізованого зворотного зв’язку.
Запропоновано методику інтеграції адаптивних систем у викладання дисциплін програмування та
вебдизайну, а також підготовки студентів і викладачів до ефективної роботи в адаптивному середовищі.
Ефективність методики підтверджено експериментально. Встановлено підвищення рівня сформованості
когнітивних, операційних, мотиваційних і рефлексивних компонентів компетентності студентів порівняно з
традиційними підходами навчання. Наукова новизна полягає у розробці цілісної методології застосування
адаптивних систем у підготовці ІТ-фахівців, уточненні базових понять та обґрунтуванні критеріїв відбору
відповідних технологій. Практичне значення роботи полягає у можливості впровадження розробленої
системи та методики у закладах вищої освіти. Висновки. Адаптивні системи навчання є ефективним
інструментом персоналізації освітнього процесу та підвищення якості підготовки ІТ-фахівців. Їх інтеграція
сприяє розвитку індивідуальних освітніх траєкторій, автоматизації оцінювання та формуванню сучасних
цифрових компетентностей.

2. The study focuses on the theoretical substantiation and practical implementation of methodological foundations
for applying adaptive learning systems (ALS) in the training of future IT specialists within the context of digital
transformation in education. The relevance of the research is driven by the rapid development of information and
communication technologies, the growing need for personalized learning, and increased labor market demands for
highly qualified IT professionals. A comprehensive analysis of the conceptual framework of adaptive learning was
conducted. The study differentiates between adaptive, personalized, differentiated, and individualized learning. An
adaptive learning system is defined as an intelligent educational environment that automatically adjusts learning
content and sequence based on continuous analysis of learner data, ensuring alignment with individual needs and
abilities. The architecture of ALS is defined through four core components: the learner model, domain model,
adaptation model, and user interface. Key algorithmic approaches are described, including Bayesian Knowledge
Tracing, Deep Knowledge Tracing, reinforcement learning, and collaborative filtering. Theoretical foundations
include constructivism, cognitive load theory, mastery learning, and metacognitive strategies. A structural-
functional model for integrating adaptive systems into IT education was developed, consisting of target, content-
methodological, technological, diagnostic, and result-oriented components. The practical implementation is
represented by an original web-based system built using modern technologies (FastAPI, React.js, PostgreSQL,
pgvector) and integrated with Google Classroom and large language models for generating personalized feedback.
The system supports student modeling, adaptive assessment, content management, progress tracking, and
personalized feedback generation. A methodology for integrating ALS into teaching programming and web design
disciplines is proposed, along with strategies for preparing both students and instructors for effective use of
adaptive environments. The effectiveness of the proposed methodology was experimentally validated. The results
demonstrate a significant improvement in cognitive, operational, motivational, and reflective competencies of
students compared to traditional teaching methods. The scientific novelty lies in the development of a
comprehensive methodology for ALS implementation in IT education, refinement of key concepts, and justification
of selection criteria for adaptive technologies. The practical significance is reflected in the potential for real-world
implementation in higher education institutions. Conclusions. Adaptive learning systems represent an effective
tool for personalizing the educational process and improving the quality of IT specialist training. Their integration
enhances individualized learning trajectories, automates assessment processes, and supports the development of



modern digital competencies.
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