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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Прогнозування та профілактика гестаційного пієлонефриту у вагітних з безсимптомною бактеріурією

2. Prognosis and preventive measures on gestational pyelonephritis in pregnant women with asymptomatic
bacteriuria

Реферат:
1. На підставі клініко-лабораторних, мікробіологічних та функціональних методів дослідження вивчено
особливості мікробіоценоза товстої кишки, піхви, виду та спектру бактеріурії, продукції факторів
персистенції уромікрофлори, ниркового кровотоку у вагітних з безсимптомною бактеріурією, які є групою з
високим ризиком розвитку гестаційного пієлонефриту. Отримані результати дозволили встановити
прогностичні критерії розвитку гестаційного пієлонефриту і розробити шкалу прогнозування його розвитку.
Встановлені критерії дозволили патогенетично обґрунтувати превентивну терапію, яка спрямована на
запобігання рецидивування бактеріурії, корекції виявлених порушень піхвового та товстокишкового
мікробіоценозів і ниркового кровотоку у вагітних з безсимптомною бактеріурією. Ефективність
запропонованого методу превентивної терапії підтверджується спостереженнями за подальшим перебігом
вагітності і результатами розродження для матері і немовляти у вагітних з безсимптомною бактеріурією.



2. This study was performed to develop methods of gestational pyelonephritis prognosis on the base of
investigation of colonic and vaginal microbiocenosis, kind of bacteriuria, factors of uropathogens persistence,
renal blood flow for prevention of this pathology in pregnants with asymptomatic bacteriuria, which are at high
risk of its development. Prognostic model of gestational pyelonephritis were developed. This model allows to
define high risk groups of patients on the base of prognostic index counting. On the base of the above method of
gestational pyelonephritis prognosis in pregnant women with asymptomatic bacteriuria we developed complex of
preventive therapy that leads to improving of clinical results as compared with traditional outpatient care of
pregnants with bacteriuria, decreasing frequency of gestational pyelonephritis, recurrent bacteriuria,
complications of pregnancy and delivery and level of infectious-inflammatory diseases of recently confined women
and newborns and consequently to decreasing terms of hospitalization in maternity home.
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