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1. Особливості енергетичного і ліпідного обмінів та аутоімунних процесів у хворих на ішемічну хворобу
серця при застосуванні антагоністів кальцію.

2. Peculiarities of energy and lipid exchanges as well as autoimmune processes for patients with ischemic heart
disease during treatment by calcium antagonists.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню впливу процесів пероксидації на ліпідний та енергетичний обміни,
аутоімунні процеси у хворих на ішемічну хворобу серця (ІХС) (стабільну стенокардію напруження ІІ-ІІІ
функціональних класів) і ІХС з гіпертонічною хворобою (ГХ) ІІ стадії з послідуючою корекцією антагоністами
кальцію (АК) дилтіаземом і ніфедипіном. Активація процесу ліпідної пероксидації призводить до різкого
порушення ліпідного метаболізму. Так, в обох групах відмічено порушення метаболізму есенціальних
жирних кислот. Виявлено розвиток аутоімунних процесів при ІХС. Також доведено, що ішемія міокарда
приводить до суттєвого порушення енергетичного обміну. Ці зміни проявляються зниженням сумарного
вмісту аденілових нуклеотидів в еритроцитах периферичної крові. При ІХС та ІХС з ГХ розвиваються
мембрано-деструктивні процеси, які викликають порушення мембранної проникності клітин. Зроблено



висновок про те, що зміни енергетичного і ліпідного обмінів та розвиток аутоімунних процесів при ІХС і ІХС
з ГХ пов'язані головним чином з мембранотоксичною дією продуктів ПОЛ та електролітними зрушеннями. В
результаті проведеної роботи встановлено, що дилтіазем і ніфедипін мають позитивний вплив на
енергетичний і ліпідний обміни, аутоімунні процеси при ІХС і ІХС з ГХ. Таким чином, доведена доцільність і
перспективність застосування цих АК у комплексній терапії ІХС і ІХС з ГХ.

2. The dissertation is dedicated to studying of peroxidation processes influence on lipid and energy exchanges, and
autoimmune processes for patients with ischemic heart disease (IHD) (stable tension stenocardia of functional
classes II-III) and IHD with hypertonic illness (HI) of II stage with the subsequent correction by antagonists of
calcium as diltiasem and nifedipin. Activation of processes of lipid peroxidation results in a sharp lipid metabolism
impairment. Thus, in both groups we noticed metabolism impairment of essential fat acids and development of
autoimmune processes. It has been proved also that the ischemia of the myocardium results in essential disorder
of energy exchange. These changes are expressed by decrease of an amount of adenyl nucleotides in erythrocytes
of peripheral blood. At IHD and IHD with HI, there is development of membrane-destructive processes, which
causes cell membrane permeability impairment. We concluded that the changes of energy and lipid exchanges as
well as development of autoimmune processes at IHD and IHD with HI are connected mainly with membrane-toxic
activity of lipid peroxidation products and electrolytic impairment. As a result of the carried out studying, we
established that diltiasem and nifedipin have positive influence on energy and lipid exchanges as well as on
autoimmune processes at IHD and IHD with HI. We proved efficiency and perspectivity of use of these calcium
antagonists in complex therapy of IHD and IHD with HI.
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