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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена проблемі діагностики та принципам лікування психічних розладів у ВІЛ-
інфікованих хворих. У роботі представлено результати комлексного клінічного дослідження психічного
статусу хворих в залежності від шляху інфікування, а також результати патопсихологічних методів
дослідження. Встановлено переважання психопатологічних синдромів в залежності від шляху інфікування
ВІЛ, наведені загальні закономірності розвитку психічної патології у всіх групах ВІЛ-інфікованих пацієнтів:
наявність астено-невротичного, параноїдного та паранояльного синдромів. Зазначено, що ВІЛ-інфіковані
пацієнти виявляли нижче нормованих показників рівень якості життя, відзначалася тенденція до погіршення
показників за шкалами, складовими психічного компоненту здоров'я, ніж фізичного.Уточнено, що
стигматизація є статистично вірогідним незалежним предиктором депресивних розладів, під контролем
статі, віку, та стадії інфекційного процесу.Комплексне клінічне та психодіагностичне дослідження



дозволило науково обґрунтувати систему диференційованої лікувально-корекційної системи психічних
розладів в залежності від шляху інфікування, до складу якої поряд із психофармакотерапією входить
застосування раціональної, сімейної та когнітивно-поведінкової психотерапії.

2. The thesis is devoted to the principles of diagnostic and treatment of mental disorders in HIV-infected patients.
The results of mental status examination of patients, depending on the route of HIV-infection, are presented. The
results of pathopsychological observation are displayed. Prevalence of psychopathological syndromes, depending
on the route of HIV-infection, is described. Common patterns of mental disorders in all groups of HIV-infected
patients were asthenic-neurotic and paranoid syndromes. It was found out, that patients with HIV were
characterized by lower level of quality of life, there was a trend toward worsening of the scores on scales that
made up the mental component summary, rather than physical component summary. It was established, that
stigma was an independent predictor of depressive disorders controlling for sex, age, and stage of infection.
Comprehensive clinical and psychodiagnostical investigation of HIV-infected patients made it possible to prove
the system of differentiated treatment, comprising psychopharmatherapy and rational psychoatherapy, family
therapy and cognitive-behavioral psychotherapy.
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