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Тема дисертації:
1. Особливості тактики хірургічного лікування хворих на ішемічну хворобу серця з нестабільною
стенокардією.

2. Peculiarities of tactics for surgical treatment of ischemic heart disease patients with an unstable angina.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемам діагностики, особливостям тактики і хірургічного лікування різних
форм нестабільної стенокардії.На підставі обстеження 142 хворих ІХС із нестабільною стенокардією було
виділено 4 групи хворих з різним ступенем ризику хірургічного втручання: 1-а - хворі з ранньою
післяінфарктною стенокардією; 2-а - хворі з дестабілізацією стану в перший рік після перенесеного ІМ; 3-я -
хворі з дестабілізацією стану пізніше року, після перенесеного ІМ; 4-а - хворі без ІМ в анамнезі. Показано, що
ступінь тяжкості захворювання збільшується від 4-ї групи до 1-ї. Медикаментозна терапія дозволяє
стабілізувати стан у середньому в 74,7% випадків. Застосування вінцевої ангіопластики в комплексі



стабілізаційних заходів дозволило збільшити кількість стабілізованих хворих на 20% у групі в цілому. На
підставі проведених досліджень були виділені особливості проведення операції, виявлені фактори ризику
вінцевого шунтування, розроблені особливості тактики хірургічного лікування в залежності від ф орми НС.
Стандартизоване застосування розробленого алгоритму комплексного лікування хворих із НС в
екзаменаційній групі дозволило знизити частоту післяопераційних ускладнень з 84,5% до 48,5%, летальність
з 6,3% до 4,2%. Вивчено безпосередні і віддалені результати хірургічного лікування.

2. The dissertation is dedicated to the problems of diagnostics, peculiarities of tactics and surgical treatment of the
various forms of an unstable angina.On the basis of 142 patients study with an unstable angina 4 groups of patients
with a various level of risk of a surgical intervention were selected: 1 - patients with an early postmyocardial
infarction angina; 2 - patients with destabilizing of a status during the first year after MI; 3 - patients with
destabilizing of a status after one year, after MI; 4 - patients without MI in an anamnesis. It's shown, that the
degree of gravity of the disease is increased from the 4-th group to the first. The medicamental therapy allows to
stabilize a status on the average in 74,7 % of cases. The application of a coronary angioplasty in the complex of
stabilizing measures has allowed to increase an amount of stabilized patients by 20 % in the whole group. On the
basis of the conducted research the peculiarities of an operation performance were elaborated, the ris k factors of
a coronary bypass grafting are detected; the peculiarities of tactics for surgical treatment were elaborated
depending on the form of unstable angina. Standardized application of the elaborated algorithm of a complex
treatment of patients with unstable angina in examination group has allowed to reduce frequency of postoperative
complications from 84,5 % to 48,5 %, hospital mortality from 6,3 % up to 4,2 %. The immediate and remote
outcomes of surgical treatment of patients with unstable angina are studied depending from the type of the
disease course.
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