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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Психосоціальна дезадаптація при невротичних розладах у жінок (клініко-психопатологічна
характеристика, принципи реабілітації та профілактики)

2. Psycho-social maladjustment with neurotic disorders in women (clinical and psychopathological characteristics,
principles of rehabilitation and prevention)

Реферат:
1. На підставі комплексного дослідження отримано нові дані щодо клініко-психопатологічних та
патопсихологічних закономірностей розвитку психосоціальної дезадаптації, предикторів її формування у
жінок із невротичними розладами. Визначено ризик формування певних варіантів психосоціальної
дезадаптації залежно від форми невротичних розладів. Доведено, що у патопсихологічних механізмах
формування психосоціальної дезадаптації у жінок із невротичними розладами пусковим чинником є
фрустрація життєво важливих мотивацій, що виникла внаслідок хвороби та спричиняє реакції у формі
психосоціальної дезадаптації, із акцентом на певну сферу життєдіяльності. Вивчення закономірностей



формування психосоціальної дезадаптації у жінок із невротичними розладами дозволило сформулювати і
науково обґрунтувати принципи диференційованої реабілітації та психопрофілактики, що базуються на
засадах системності, диференційованості та етапності. Поєднання фармакологічних та психотерапевтичних
втручань із одночасним впливом на психопатологічні та патопсихологічні мішені обумовило високу
ефективність розробленої системи, що дозволяє рекомендувати її до широкого впровадження.

2. New data about clinical and psychopathological and pathopsychological development patterns of psychosocial
maladjustment, predictors of its formation in women with neurotic disorders were obtained on the basis of
comprehensive analysis. Risks of formation of definite variants of psychosocial maladjustment depending on the
forms of neurotic disorders were determined. It was proved that the trigger factor in pathopsychological
mechanisms of psychosocial maladjustment in women with neurotic disorders is frustration of vital motivations
resulting from disease and causes reaction in the form of psychosocial maladjustment with a focus on a particular
area of vital activity. Study of patterns of formation of psychosocial maladjustment in women with neurotic
disorders gave possibility to formulate and scientifically substantiate principles of differentiated rehabilitation and
psychoprophylaxis based on consistency, differentiation and staging. Combination of pharmacological and
psychotherapeutic interventions with simultaneous action on psychopathological and pathopsychological targets
resulted in a high efficiency of the developed system that makes it possible to recommend it to wide introduction.
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