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1. Антиоксиданти в комплексній терапії діабетичних ангіоретинопатій (клініко-експериментальне
дослідження).

2. Antioxidants in complex therapy of diabetic angioretinopathies (clinico-experimental research).

Реферат:
1. . Дисертація присвячена експериментально-клінічно-му обґрунтуванню диференційованого лікування
діабетичних ретинопатій с використанням пре-па-ратів антиоксидантів в залежності від форми діабети-чної
ретинопатії та сезону. У щурів з алоксановим діа-бе-том були значні порушення ву-глеводного та лі-під-ного
обмінів, посилення процесів віль-но-радикаль-но-го перекисного окислення ліпідов, а вико-рис-тання ком-
по-зиції антиоксидантів привело до нормалізації вивчених показників. На підставі результатів експерименту
було проведе-но клі-ни-чне дослідження лікувальних властивостей антиокси-дантів у пациентів с різними
формами діабетичної ре-тинопатії в залежності від сезону. Показано, що застосування комбінації
антиоксидантів давало найбільш виражені результати в зимово-весняний період у пацієнтів і з простою, і з
проліферативною діабети-чною ретинопатією.

2. The thesis is devoted to the experimental clinical basis of the differentiated treatment of diabetic angioretino-
pa-thies using antioxidant preparation in accordance with the forms of diabetic retinopathy and the season of



examining. Rats administered alloxan had considerable disturbances of carbohydrate and lipid exchanges, the
increase of lipid free-radical peroxide oxidation processes; usage of antioxidant composition resulted in
normalizing of that parameters. On the basis of the experiment results a clinical research of protective
peculiarities of the antioxidants in patients with different forms of diabetic retinopathy in dependence on the
season was carried out. It was shown, that соmposition of antioxidants gave the most evident results the winter-
spring period in patients with both simple and proliferative diabetic retinopathy.
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