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Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сидорова Тетяна Вячеславівна

2. Sidorova Tatyana Vyacheslavivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення
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Місцезнаходження: 61022, м. Харків, вул. Клочківська, 99

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 64.862.01

Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: вул. Клочківська, 99, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61058, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: 61022, м. Харків, вул. Клочківська, 99

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.29.26, 77.03.13, 77.03.41, 77.03.05

Тема дисертації:
1. Викладання лижного спорту у ВНЗ спортивного профілю з урахуванням спортивної спеціалізації студентів

2. Teaching of skiing sport in higher educational establishments of sporting type taking into account sporting
specialization of students

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - навчальний процес студентів ВНЗ спортивного профілю з дисципліни "Лижний
спорт". Мета дослідження полягає в підвищенні ефективності навчального процесу з лижної підготовки
студентів ВНЗ спортивного профілю з урахуванням спортивної спеціалізації. Методи досліджень:
теоретичний аналіз і узагальнення науково-методичних літературних джерел; педагогічні спостереження;
аналіз антропометричних та морфо-функціональних показників; тестування фізичної та технічної
підготовленості студентів; аналіз відеозаписів техніки лижних ходів; метод експертних оцінок; педагогічний
експеримент; методи математичної статистики. Наукова новизна: уперше розроблено та експериментально
обґрунтовано методику прискореного навчання способам пересування на лижах з урахуванням спортивної
спеціалізації студентів; уперше визначено дані про взаємозв'язок рівня розвитку фізичної підготовленості з
рівнем засвоювання рухових навичок у лижному спорті; підтверджено, що на якість навчальної діяльності
студентів істотно впливає теоретична й методична підготовка та наявність постійного контролю за



навчальним процесом; доповнено дані з методики навчання техніці класичного та ковзанярського стилю
пересування на лижах. Результати впроваджено у практику підготовки фахівців фізичного виховання та
спорту Харківської державної академії фізичної культури, Харківського національного педагогічного
університету ім. Г.С. Сковороди, Чернігівського державного педагогічного університету ім. Т.Г.Шевченка,
Харківського обласного училища фізичної культури та спорту №2. Галузь: фізичне виховання та спорт.

2. Thesis is devoted to study the problem of perfection of method of teaching of discipline "Skiing" taking into
account anthropometric, functional indexes and development of physical skills of students of different sporting
specializations. In dissertation the level of development of physical skills, to physical preparedness,
anthropometric and functional indexes of the state of students is determined. The results of researches enabled
forming educational groups of high-performance: speed-power qualities (gymnastics, weightlifting, single combat),
endurance (track-and-field (running events), swimming) and coordination (winter sports (figure-skating, freestyle
skiing, snowboarding), football, sporting games, sporting dances), that enabled to individualize an educational
process of skiing. Efficiency of method of teaching students specializing in other than skiing of higher educational
establishments of sporting type is experimentally well-proven, which takes into account sporting specialization of
students, level of development of motor qualities, that enables high-quality mastering of technique of movement
on pattens in accordance with the credit-module teaching. The main results of the investigation are inculcated in
practice of the institutions of high education of sporting type.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Мулик Вячеслав Володимирович

2. Mulik Vyacheslav

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
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Місцезнаходження:



Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Пиходько Володимир Васильович

2. Пиходько Володимир Васильович

Кваліфікація: д.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
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Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ажиппо Олександр Юрійович

2. Ажиппо Олександр Юрійович

Кваліфікація: к.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості



Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Ровний Анатолій Степанович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Ровний Анатолій Степанович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


