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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Диференційована терапія хворих на іхтіоз з урахуванням ступеня патогенетичних розладів та клінічних
форм дерматозу.

2. Differential therapy of patients with ichthyosis considering the degree of pathogenic disorders and clinical
forms of dermatitis.

Реферат:
1. В дисертаційній роботі наведено вирішення проблеми диференційованої терапії хворих на іхтіоз із
врахуванням перебігу захворювання. Проведений статистичний порівняльний аналіз рівня захворюваності
на іхтіоз з урахуванням характеру та тяжкості клінічного перебігу цього генодерматозу серед населення
Вінницької області. Досліджені клініко-епідеміологічні особливості проявів іхтіозу відносно гендерних,
вікових особливостей та варіанту перебігу захворювання. Виявлені дерматоскопічні особливості іхтіозу, їх
патогномонічні ознаки, що супроводжують тяжкий перебіг захворювання і запропоновані алгоритми
діагностики.Запропоновані науково обґрунтована комплексна програма й алгоритми первинного
комплексного клініко-лабораторного та спеціального обстеження хворих на іхтіоз дозволяють своєчасно і
ефективно встановити особливості перебігу іхтіозу, розширюють уявлення стосовно його



патогенезу.Розроблено та апробовано схему лікування хворих на іхтіоз

2. There are solutions to the problem of differential treatment of patients with ichthyosis with regard to the
disease in the thesis. For the first time it was conducted a statistical comparative analysis of the incidence of
ichthyosis, given the nature and severity of the clinical course of henodermatoz of the population of Vinnytsia
region. Investigating the clinical and epidemiological features of ichthyosis regard must bi paid to gender, age
features and options of the disease of Vinnytsia region patients.The proposed comprehensive program of
scientifically proven algorithms and comprehensive primary clinical laboratory and special examinations of
patients with ichthyosis allow timely and effectively establish peculiarities of ichthyosis, expand understanding
regarding its pathogenesis.Developed and tested the treatment regimen of patients with ichthyosis, which
provides differentiated staged a systematic retinoid (retinol palmitate), with a gradual decrease in the daily dose of
the drug and the simultaneous use of therapeutic agents for local effects (retinoids, keratolytics and emollients),
which improves the effectiveness of treatment, improve the clinical laboratory parameters, monitor the activity of
the disease and improve the quality of life of patients with ichthyosis
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