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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.29

Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетична характеристика та оптимізація лікування хворих на бронхіальну астму, поєднану з
гіпертонічною хворобою

2. Clinical and pathogenetic characteristics and optimization of the treatment in the patients with asthma,
combined with essential hypertension

Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації лікування хворих на бронхіальну астму (БА) у сполученні з
гіпертонічною хворобою (ГХ), яка ґрунтується на вивченні клінічних та патогенетичних особливостей такої
коморбідності. Представлені дані комплексного обстеження 125 хворих свідчать про особливості клінічного
перебігу БА, сполученої з ГХ, у наявності респіраторного синдрому із частими нічними нападами ядухи,
більш виразного астено-невротичного та появи гі-пертензивного синдрому з переважним добовим
профілем артеріального тиску "non dipper". У пацієнтів із БА у сполученні з ГХ, відзначений розвиток діас-
толічної дисфункції обох шлуночків та гіперфункції правого шлуночка серця, мікроциркуляторні розлади,
підвищення агрегаційної здатності тромбоцитів і наявність синдрому ендогенної метаболічної інтоксикації.
Базисне лікування БА із одночасним призначенням гіпотензивних препаратів у більшості випад-ків не
усувало зазначені зміни. Включення до лікувального комплексу препа-рату ?-3 поліненасичених жирних



кислот епадолу дозволило поліпшити результати терапії, що проводилася, та забезпечувало позитивний
вплив на осно-вні патогенетичні ланки коморбідної патології у вигляді БА, сполученої з ГХ

2. bronchial asthma (BA), combined with essential hypertension (EH) based on a study of clinical and pathogenetic
features of this comorbidity. The data of complex examination for 125 patients show the clinical features of asthma
in the presence of respiratory distress syndrome with frequent night asthma attacks, more pronounced asteno-
neurotic and appearance of hypertensive syndrome with the predominant daily blood pressure profile "non-
dipper". In the patients with asthma in combination with the EH were observed the development of diastolic
dysfunction of both ventricles and early development of right ventricular hypertrophy of the heart,
microcirculatory disorders, increased platelet aggregation and the presence of endogenous metabolic intoxication.
Basic asthma treatment with simultaneous prescription of antihypertensive drugs didn't remove these changes in
most cases. Inclusion ?-3 polyunsaturated fatty acids of epadol in the basic therapy improved results of the
treatment in the patients and provided a positive impact on the main pathogenetic links of comorbid pathology as
asthma in combination with essential hypertension
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