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Тема дисертації:
1. Клініко-гормональна характеристика інвертованого пубертату у дівчаток і його вплів на становлення
менструальної функції.

2. Clinico-hormonal characters of the inverted puberty in girls, and its impact on menstrual function formation.

Реферат:
1. Дисертація присвячена одному з варіантів патологічного перебігу статевого розвитку дівчаток -
інвертованому пубертату. Метою роботи було з'ясування клініко-анамнестичних і гормонально-
метаболічних особливостей дівчаток із ІнП, характеру становлення менструальної функції у них, розробка
патогенетичне обґрунтованих лікувально-профілактичних заходів щодо порушень функціонування статевої
системи на подальших етапах індивідуального розвитку. Уточнена частота інвертованого пубертату, вперше
виявлена її залежність від віку появи ізольованого пубархе. За даними анамнезу життя, сімейного анамнезу і
супутньої патології вперше виділені чинники ризику порушення послідовності появи вторинних статевих
ознак у дівчаток. Прослідковано динаміка фізичного і статевого розвитку дівчаток з інвертованим
пубертатом. Результати гормонального обстеження свідчать про те, що основною патогенетичною ланкою
розвитку інвертованого пубертату у дівчаток є гіпоестрогений стан на момент вступу в пубертат, який



клінічно виявляється відставанням у фізичному і статевому розвитку, дефіцитом осіфікації, зменшеними
розмірами матки. Вперше встановлений різний патогенез розвитку ізольованого пубархе в 8-10 років і в 11-12
років. У кожної третьої дівчинки з інвертованим пубертатом напередодні менархе з'являються перші ознаки
гіперандрогенії. Запропоноване новий підхід до дівчаток з інвертованим пубертатом, оснований на
використанні алгоритму спостереження за ними на доменархеальному етапі, що дозволяє проводити
первину профілактику порушень менструальної функції у них в майбутньому.

2. The thesis dwells upon one of the variants in sexual development pathological course in girls, namely, with the
inverted puberty (IP). The purpose of work is to develop certain methods for preventing disorders in the sexual
system function of girls with the IP. On the basis of studying their clinico-anamnestic and hormono-metabolic
characters as compared with the girls with the classic scheme of puberty. The incidence of the IP was specified,
and there was revealed its dependence on the age of isolated pubarche onset. According to the data of life and
family anamneses, as well as the character of concomitant pathology, there were revealed novel risk factors as
regards the disorders in the sequence of secondary sexual characters development (SSC) in girls. The dynamics of
physical and sexual development was traced in girls with the IP. There were revealed some differences in the
skeleton ossification processes and in ultrasonic picture of the uterus and ovaries. The results of hormonal
investigations testified to the fact that the principal pathological link in the disorders of the sequence of SSC
development in girls was presented by hypoestrogenic state by the terms of puberty ontset. The disorders were
clinically manifested by a delay in physical nd sexual development, ossification deficiency, and diminished uterus
dimensions. There was established different pathogenesis concerning isolated pubarche development at the age of
8-10 yrs and 11-12 yrs. First signs of hyperandrogeny were revealed in every third girl with the IP on the eve of
menarche. The principles of the risk group formation concerning pathological puberty course were worked out.
There were also proposed an algorithm for observing the girls with the IP, and primary prophylaxis of menstrual
function disorders in the future which would improve the main characteristics of reproductive health in girls.
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