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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.21

Тема дисертації:
1. Діагностика і корекція внутрішніх суперечностей особистості засобами психодрами у процесі активного
соціально-психологічного навчання

2. Diagnostics and correction of inner contradictions of personality by means of psychodrama in the process of
active social-psychological teaching

Реферат:
1. Об’єкт дослідження – внутрішні суперечності особистості. Мета роботи – визначити діагностико-
корекційні можливості психодрами у форматі активного соціально-психологічного навчання (АСПН) як
частини професійної підготовки майбутніх психологів. Методи: аналіз, синтез, порівняння, систематизація,
уза-гальнення; включене спостереження, бесіда, психодіагностика, метод АСПН; аналіз роботи з
метафоричним матеріалом; структурно-семантичний аналіз емпіричного матеріалу; математично-
статистичні методи. Нау-кова новизна: дослідження присвячено вивченню діагностико-корекційної
спроможності психодрами в про-цесі групової роботи за методом АСПН у поєднанні з іншими методиками;
досліджено відмінності класичної психодрами й психодрами в контексті АСПН; досліджено ефективність
застосування психодраматичних при-йомів у деталізації індивідуальних виявів базових суперечностей



психіки; установлено, що психодрама дає змогу об’єктивувати передумови внутрішньої суперечливості
психіки, що сприяє поглибленню саморефлексії та допомагає у розв’язанні завдань глибинної діагностики та
корекції. Практичне значення дослідження по-лягає в розробці рекомендацій щодо успішного застосування
психологом-практиком психодраматичних при-йомів в контексті пізнання внутрішніх суперечностей
психіки особистості. Ефект впровадження – високий. Сфера використання: вищі навчальні заклади освіти,
психологічні служби.

2. The object of research is the self-contradictions of the person. The work purpose is to determine of diagnostic-
correctional opportunities of the psychodrama in a format of active social-psychological teaching (ASPT) as parts
of professional training of the future psychologists. The methods: analysis, synthesis, comparison, ordering,
generaliza-tion; the switched on supervision, conversation, psychodiagnostic, the method of ASPT; the analysis of
work with a metaphorical material; the structural-semantic analysis of an empirical material; mathematic-
statistical methods. The scientific novelty: the research focuses on diagnostic and correction of inner
contradictions of personality using psy-chodrama in the process of group work on a method of ASPT; comparative
research of classic psychodrama and psy-chodrama, presented in the context of ASPT is exposed; has been
established that psychodrama is investigational in working out details of individual displays of psyche base
contradictions; it is set, that psychodrama allows to objecti-vate pre-conditions of internal contradiction of
psyche. It helps in the decision of deep diagnostics and correction tasks. The practical value of research consists in
development of the recommendations concerning successful applica-tion by practising psychologist of receptions
of psychodrama in a context of knowledge of self-contradictions psyche of the person. Efficiency of the
introduction - high. The sphere of the use: higher educational institutions, psychological services.
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