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1. Токсиколого-гігієнічна оцінка впливу свинцю на фоні йододефіциту і ефективність йодопрофілактики

2. Toxico-hygienic estimation of lead influence against the background of iododeficit and efficiency of
iodoprophylactiс

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей токсичної дії свинцю нітрату на фоні йододефіциту,
змодельованого введенням тиреостатика меркалолілу. Встановлено посилення за умов йодної недостатності
дозозалежного токсичного ефекту свинцю нітрату порівняно з його ізольованою дією, який проявляється
гіперплазією щитоподібної залози за колоїдно-паренхіматозним або паренхіматозно-колоїдним типом,
пошкодженням фолікулів, вираженим або субклінічним гіпотиреозом, дисбалансом між процесами
ліпопероксидації й антиоксидантного захисту, напруженням компенсаторно-пристосувальних механізмів.
Виявлено низьку ефективність калію йодиду як засобу профілактики йододефіциту за одночасного
надходження свинцю в організм, яка покращується застосуванням яблучного пектину, особливо зі
зменшенням дози свинцю. Запропоновано комплекс профілактичних заходів, спрямованих на
попередження одночасного шкідливого впливу йододефіциту та свинцю.



2. The Dissertation deals with the studies of peculiarities of toxic action of lead nitrate against the background of
iododeficit, modeling of thyreostatic introduction of mercazolyl. The intensification of the dose-dependent of lead
toxic effects on the background of iodine deficiency in comparison with isolated action of this xenobiotic, resulting
in the thyroid hyperplasia as to colloid-parenchymatous or parenchymato-colloid type, the follicular damage,
clearly marked or subclinical hypothyroidosis, imbalance of lipoperoxidation processes and antioxidant defence,
exertion of compensatory-adaptive mechanisms were revealed. The obtained results of the investigations have
shown that potassium iodide possesses low efficacy as a prophylactic mean of iodine deficiency with the
simultaneous lead introduction into organism. The above-effectiveness of potassium iodide can be improved due
to the use of apple pectin and particular if there is a decrease of lead dose. The series of prophylactic measures as
to the prevention of simultaneous harmful influence of iododeficit and lead are suggested.
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