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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.39

Тема дисертації:
1. Мультидисциплінарний підхід до вибору методу хірургічної корекції і попередження венозних ускладнень
при поєднаному первинному прогресуючому варикозному розширенні вен нижніх кінцівок, промежини,
пахового каналу та зовнішніх статевих органів у вагітних

2. A multidisciplinary approach to the choice of surgical correction method and prevention of venous
complications with combined primary progressive varicose veins of the lower extremities, perineum, inguinal canal
and external genitalia in pregnant women

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена розробці та впровадженню комплексу заходів направлених на
попередження локальних та системних венозних ускладнень, підвищення безпеки і ефективності відкритого
мініінвазивного хірургічного лікування первинного, прогресуючого варикозного розширення вен нижніх
кінцівок, промежини, пахового каналу та зовнішніх статевих органів так і їх поєднаних форм під час
вагітності. Запропонована мультидисциплінарна програма «Fast Track Surgery» дозволила забезпечити у



89,29 % випадків пологів природнім шляхом без кровотеч та зменшити число тромботичних ускладнень у 2
рази. За результатами проведеного хірургічного лікування вдалося зменшити важкість клінічних проявів за
шкалою VCSS у 2,26 рази (р˂0,001), за шкалою VSD у 1,34 рази (р˂0,05), рівень больових відчуттів за шкалою ВАШ
1,71 рази (р˂0,05). Оцінка якості життя після виконаних операцій встановила відмінний результат у 87 %
вагітних та покращення у 2,56 рази (р˂0,001) всіх критеріїв за шкалою CIVIQ-20.

2. The aim of the study was to develop and implement set of measures for preventing local and systemic venous
complications, improving the safety and effectiveness of open minimally invasive surgical treatment of primary,
progressive varicose veins of the lower extremities, perineum, inguinal canal and external genitalia in pregnant
women. The proposed multidisciplinary program "Fast Track Surgery" allowed to ensure in 89.29% of cases of
natural childbirth without bleeding and reduce the number of thrombotic complications by 2 times. According to
the results of the surgical treatment it was possible to reduce the severity of clinical manifestations on the VCSS
scale by 2.26 times (p˂0.001), on the VSD scale by 1.34 times (p˂0.05), the level of pain on the VAS scale by 1.71 times
(p˂0.05). Assessment of quality of life after surgery revealed an excellent result in 87% of pregnant women and an
improvement of 2.56 times (p˂0.001) of all criteria on the CIVIQ-20 scale.
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