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1. Діяльність військового керівника по збереженню психічного здоров’я військовослужбовців

2. The activity of the military leader concerning the preserving of the servicemen psychical health

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню питань збереження психічного здоров’я військовослужбовців
військовим керівником. Уточнено сутність та зміст психічного здоров’я військовослужбовця, визначено та
обгрунтовано показники психологічної готовності військового керівника до збереження психічного здоров’я
підлегих. Проведено експериментальне дослідження діяльності військових керівників як суб’єктів
збереження психічного здоров’я підлеглих, визначено рівні їх психологічної готовності до такої діяльності, а
також її залежність від розробленої автором методики. За результатами дослідження розроблено пропозиції
щодо оптимізації діяльності військових керівників щодо збереження психічного здоров’я підлеглого
особового складу.



2. The thesis deals with the research of the servicemen psychological health preserving by the military leader. It
has been defined the essence and content of the psychological health of the servicemen. Indicators of the military
leader’s readiness to preserve the personnel psychological health have been determined and substantiated. It has
been experimentally verified the activity of the military leaders subjects of subordinates’ psychological health
preserving, levels of their psychological readiness for such activity and dependence on the methodology worked
out by the author has been defined. Practical results of the research made it possible to work out propositions to
optimize the military leaders activity to preserve the subordinate personnel psychological health..
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