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Реферат:
1. У дисертаційній роботі визначено особливості фізичного розвитку, рухової функції та проявів моторних
порушень дітей дошкільного віку, хворих на дитячий церебральний параліч (ДЦП), на основі чого було
обґрунтовано та розроблено програму фізичної реабілітації дітей 4-х років, хворих на ДЦП у формі
спастичної диплегії, з застосуванням засобів Бобат-терапії. Відмінною характеристикою запропонованої
програми була наявність варіативного компонента, в якому застосовувались засоби Бобат-терапії (фізичні
вправи, навчання навичкам самообслуговування та догляду за дитиною, лікування положенням), згідно з
врахуванням індивідуальних особливостей пацієнтів, а саме рівнів моторних порушень, за якими було
створено комплекси фізичних вправ відповідно до рівнів GMFCS.

2. In the dissertation, the features of physical development, motor function and manifestations of motor disorders
of children of preschool age with cerebral palsy were identified. On the basis of the obtained indications of



physical development, motor function and levels of motor impairment, a program of physical rehabilitation of 4
years old children with cerebral palsy in the form of spastic diplegia using Bobat-therapy was developed. A
distinctive feature of the proposed program was the presence of a variable component in which Bobat therapy
products were used (physical exercises, training in self-care and child care skills, position therapy), according to
the individual characteristics of patients, namely the levels of motor disorders according to which physical
complexes were created. Exercises according to GMFCS levels.
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