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1. Клінічно-патогенетичні особливості перебігу хронічного холециститу у хворих на гіпотиреоз, шляхи
медикаментозної корекції.

2. Clinical-pathogenetic peculiarities of chronic cholecystitis in patients with hypothyroidism, the ways of medical
correction.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клінічно-патогенетичних особливостей перебігу хронічного холециститу
у хворих на гіпотиреоз та підвищенню ефективності лікування таких пацієнтів шляхом застосування у
комплексній терапії препарату L-аргініну. Встановлено, що для хворих на хронічний некаменевий
холецистит та гіпотиреоз властивий торпідний перебіг захворювання жовчного міхура, який супро-
воджувався вищою активністю загальної лактатдегідрогенази та лужної фосфатази, концентрацією фактора
некрозу пухлин-а та нижчим рівнем інтерлейкіну-10 у крові, дисліпідемією, проявами ендотеліальної
дисфункції, більшими розмірами жовчного міхура порівняно з хворими на хронічний некаменевий
холецистит зі збереженою функцією щитоподібної залози. Доведено, що додаткове до основного лікування
призначення препарату L-аргініну сприяло швидшому регресу клінічних проявів запального ураження
жовчного міхура, зниженню маркерів цитолізу та холестазу, оптимізації показників ліпідного та цитокінового



профілів крові, зменшенню проявів ендотеліальної дисфункції.

2. The thesis deals with the study of clinical-pathogenetic peculiarities of chronic cholecystitis in patients with
hypothyroidism and improvement of the treatment of such patients by means of L-arginine use. A torpid course of
chronic noncalculous cholecystitis, associated with higher lactate dehydrogenase and alkaline phosphatase
activities, tumor necrosis factor-а concentration and lower interleukin-10 blood level, dyslipidemia, endothelial
dysfunction manifestations, larger gallbladder sizes were typical for chronic noncalculous cholecystitis patients
with hypothyroidism as compared to chronic noncalculous cholecystitis patients with normal functional activity of
the thyroid gland. In addition to the basic treatment L-arginine administration promoted more rapid regression of
clinical manifestations of gallbladder inflammation, cytolytic and cholestatic markers reduction, lipid and cytokine
profiles optimization in the blood, and decreased endothelial dysfunction manifestations.
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