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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.55

Тема дисертації:
1. Особливості клінічного перебігу та лікування захворювань пародонту при тютюнопалінні
(експериментально-клінічне дослідження)

2. Peculiarities of clinics and treatment of periodontal diseases in tobacco smokers (experimental and clinical
study)

Реферат:
1. За результатами клінічних і соціологічних досліджень визначена поширеність, структура і особливості
клінічного перебігу захворювань пародонту в курців. Встановлено, що у курців спостерігається погіршення
гігієнічного стану порожнини рота, менш виражене запалення ясен, більша кількість зубів з рецесією ясен,
що вказує на превалювання деструктивних процесів в тканинах пародонту над запальними. В експерименті
доведено, що у щурів під впливом тютюнового диму виникають метаболічні порушення в усіх тканинах (ясна,
щока, кров, печінка), а саме відзначається достовірне зростання активності еластази, вмісту МДА при
зниженні активності каталази. Найбільші порушення в тканинах, особливо в системі ПОЛ-АОС, визначені у
щурів, яким моделювали пародонтит і проводили інгаляції тютюнового диму, тобто відбувається
потенціювання ефектів двох ушкоджуючих чинників. В експерименті, на моделі лігатур-ініційованого



пародонтиту в щурів, вивчені дозозалежні ефекти озонотерапії на тканини пародонту. Встановлена виражена
протизапальна, антиоксидантна і пародонтопротекторна дія озону. Розроблено, опрацьовано і впроваджено
комплекс лікувально-профілактичних заходів у курців - хворих на ГП, який поряд з традиційною терапією
включає озонотерапію пародонтальних карманів і пробіотик Біо-Гая та дозволяє істотно поліпшити
результати лікування, скоротити терміни лікування ГП, продовжити період стабілізації патологічного
процесу в пародонті.

2. Prevalence, structure and clinical peculiarities of periodontal diseases in smokers were determined by clinical
and sociological research. It was found that smokers have worse oral hygiene, less pronounced gingiva
inflammation more teeth involved in gingival recession that indicates predominance of periodontal destruction
over inflammation. Experimentally was proved that metabolic disorders arise in all tissues of smoke-influenced
rats (gingiva, cheek, blood, liver). Significant increase in activity of elastase, malonic aldehyde content and decrese
in activity of сatalase was observed. The most severe tissue damage was observed in smoke-influenced rats with
periodontitis model. Changes were especially pronounced in lipid peroxidation - antioxidant system. Thus the
potentiation of two damaging factors occurs. Utilizing ligature-induced periodontitis model in rats dose-related
effects of ozone therapy on periodontal tissues were studied. It was found that ozone has pronounced anti-
inflammatory, antioxidant and perioprotective effect. The complex of treatment-and-prophylactic actions at
smokers with GP which in addition to traditional therapy includes an ozono therapy of periodontal pockets and
Bio-Guya probiotics is reasonable, developed and approved. That allows to improve results of treatment, to reduce
terms of treatment of GP, to prolong the period of stabilization of pathology in periodontal.
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