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Тема дисертації:
1. Ендоскопічні і ендоваскулярні втручання на надниркових залозах при їх пухлинах та хворобі Іценка-
Кушинга.

2. Endoscopic and endovascular interventions on adrenals at their tumors and Itzenko-Cushing's disease adrenals
at their tumors and Itzenko-Cushing's disease.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: хворі з пухлинами надниркових залоз (ПНЗ) та з хворобою Іценка-Кушинга (ХІК). Мета:
вивчити клінічний перебіг, гормональні характеристики, реабілітацію хворих ХІК і з ПНЗ під впливом
мінімально інвазивних втручань. Методи і прилади: клінічні, хірургічні, рентгенологічні, гормональні,
біохімічні; хірургічний і лапароскопіч- ний інструментарій, комп'ютер. Теоретичні і практичні результати:
встановлено, що деструкція надниркових залоз найбільш ефективна на тлі прийому хлодитану, при дифузній
формі гіперплазії, певних рівнях гормонів, певних розмірах залоз. Лапароскопічна адреналектомія (ЛА)
показана при доброякісних ПНЗ до 6 см у діаметрі. Запропоновано клінічний алгоритм найбільш
ефективного використання деструкції і ЛА. Новітність нововпроваджуваного: доказано безпечність,



ефективність і ряд переваг ЛА при ХІК і ПНЗ. Ступінь упровадження: дані можуть бути використані при
лікуванні хворих з хі- рургічними захворюваннями надниркових залоз і у курсах лекцій в медичних
навчальних закладах. Галузь використання: ендокринологія, хірургія.

2. Object: the patients with adrenal tumors (AT) and Itzenko-Cushing's disease (ICD). The work is aimed on
investigation of clinical trend, hormonal characte- ristics, rehabilitation of patients with ICD and AT un- der
influence of the minimal invasive interventions. Methods and apparatus: clinical, surgical, X-ray, hor- monal,
biochemical; surgical and laparoscopic equip- ment. Theoretical and practical results: it was shown that adrenal
destruction is most effective with simulta- neous chloditan-therapy, diffuse adrenal hyperplasia, definite hormonal
levels and adrenal sizes. Laparosco- pic adrenalectomy (LA) is indicated for benign tumors less than 6 sm in
diameter. It was recommended the cli- nical algoritm of the most effective use of destruction and LA. The new: it
was proved the safety, effective- ness and several advantages of LA in ICD and AT. The level of approach: data can
be used in treatment of pa- tients with surgical adrenal diseases and in lectures in medical universities. Field of
applica tion: endocrino- logy, surgery.
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