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1. Оптимізація патогенетичної терапії ревматоїдного артриту у поєднанні з артеріальною гіпертензією

2. Optimization of pathogenetic treatment of rheumatoid arthritis combined with hypertension

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена розв'язанню задачі оптимізації патогенетично обгрунтованої терапії
ревматоїдного артриту, коморбідного з артеріальною гіпертензією на основі удосконалення діагностики
шляхом вивчення стану та ролі показників системної запальної відповіді, вмісту оксиду азоту та показників
перекисного окиснення ліпідів, імунологічної реактивності організму, функціональної активності
фагоцитуючих клітин, активності гуморальної ланки імунітету. Встановлено, що застосування біопрепарату
інфліксимабу у комбінації з метотрексатом підвищує ефективність лікування пацієнтів з РА, коморбідним з
АГ внаслідок оптимізації співвідношення вмісту про-, протизапальних та вазоконстрикторних цитокінів;
справляє значну коригуючу дію на показники функціонування імунокомпетентних клітин; зменшує
інтенсивність запальної реакції; пригнічує утворення оксиду азоту; знижує інтенсивність вільнорадикального
окиснення ліпідів, сприяючи зменшенню больового синдрому, скутості, таким чином покращуючи якість



життя пацієнтів. Галузь - медицина.

2. The thesis is devoted to solving the problem of pathogenesis-based treatment optimization of rheumatoid
arthritis, combined with hypertension; basing such treatment on improving of the diagnostics by examining the
status and role of systemic inflammatory response indicators, the content of nitric oxide and lipid peroxidation
parameters, the immunological reactivity of the organism, the functional activity of phagocytosed cells, the activity
of the humoral link of immunity. It has been established that the use of the infliximab biopharmaceutical in
combination with methotrexate improves the treatment efficacy of patients diagnosed with rheumatoid arthritis
combined with hypertension, through optimization of the content of pro, anti-inflammatory and vasoconstrictor
cytokines achieving a significant corrective effect on the performance of immunocompetent cells; reducing the
intensity of the inflammatory reaction; suppressing the formation of nitric oxide, reducing the intensity of free
radical oxidation of lipids, facilitating the reduction of pain syndrome, stiffness, thus improving the quality of life of
patients. Industry - medicine.
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