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Тема дисертації:
1. Предиктори прогнозування перебігу та ефективність лікування виразкової хвороби в дітей

2. Predictors of prognosis and efficacy of treatment of ulcer disease in children

Реферат:
1. Об'єкт - виразкова хвороба, асоційована з Helicobacter pylori у дітей; мета -удосконалити прогнозування
перебігу та оптимізувати ефективність лікування виразкової хвороби у дітей на основі вивчення
особливостей її клінічно-ендоскопічних проявів, Helicobacter pylori-інфікування, вмісту метаболітів
монооксиду нітрогену та метаболіту мелатоніну; методи - клінічний,інструментальний, біохімічні,
математичні, статистичний; результати - Вперше проведено ранжування та, на підставі статистично
вірогідних епідеміологічних методів, визначено фактори ризику розвитку виразкової хвороби в дітей.
Простежено динаміку захворюваності на Helicobacter pylori-асоційовану виразкову хворобу в дітей
Чернівецької області, Шляхом співставлення особливостей клінічного перебігу Helicobacter pylori-
асоційованої виразкової хвороби, функціонального стану шлунка, локалізації виразки, лабораторних
показників метаболітів монооксиду нітрогену в крові та метаболіту мелатоніну в сечі хворих дітей, показано
патогенетичне значення цих біологічно активних речовин у виразкуванні слизової оболонки
гастродуоденальної ділянки. Вперше одержано нові дані про предиктори, що сприяють розвитку виразкової



хвороби, предиктори, що сприяють реалізації виразкової хвороби та предиктори, що реалізують виразкову
хворобу. Підтверджено, що застосування виключно антигелікобактерної терапії не дає змоги досягти поріг
ерадикації вище за 80 % та попередити рецидив хвороби. Науково обґрунтована доцільність комплексного
підходу до лікування виразкової хвороби у дітей із застосуванням донатора монооксиду нітрогену.

2. Object -the stomach ulcer associated with Helicobacter pylori at children; the purpose - improve forecasting of
course and to optimize efficiency of treatment of a stomach ulcer at children on the basis of studying features of
her clinical - endoscopic displays, Helicobacter pylori, levels of melatonin metabolite and nitrogen monoxide
metabolites; methods - clinical, tool, biochemical, mathematicaland the results -In the thesis highlights the in-
depth examination of children with ulcer disease: the role of cumulative impact of a number of factors that are not
able to act alone as trigger of the disease; analysed the frequency of H. pylori infection in children population of
Chernivtsy and Chernivtsy region and possible reasons for its growth; studied clinical and endoscopic peculiarities
of disease, properties and nature of the child's personality, depending of the H. pylori infection; defined levels of
melatonin metabolite and nitrogen monoxide metabolites, depending on the course of ulcer disease; confirmed the
efficacy of complex treatment of children with ulcer disease. Study of the melatonin metabolite level, depending
on the clinical and endoscopic features of ulcer disease, enabled to propose non-invasive method of predicting the
severity of the disease. Sets the level of nitrogen monoxide metabolites allowed to assess the degree of
inflammation in the gastroduodenal mucosa. A model of predictors of H. pylori-associated ulcer disease consist of
3 groups of factors: predictors that determine susceptibility of the disease, predictors that contribute to the
implementation of disease and predictors that implement disease. Using a complex treatment with addition of
citrarginine to standard schemes allows to improve the efficacy of anti-H. pylori therapy, to accelerate
normalization of stomach acid production, to reduce the time of pain elimination and length of children's inpatient
stay, and to reduce the frequency of recurrence of ulcer disease.
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