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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації: Українська

Коди тематичних рубрик: 76.29.56

Тема дисертації:
1. Компресійна оптична нейропатія при новоутвореннях хіазмально-селярної ділянки (етіологія, патогенез,
діагностика, клініка, лікування)

2. Compressive optic neuropathy in tumors of the chiasmal-sellar region (etiology, pathogenesis, diagnosis, clinical
features, and treatment)

Реферат/анотація:
1. Дисертаційна робота присвячена вирішенню актуальної проблеми сучасної офтальмології – підвищенню
ефективності методів діагностики, прогнозування та лікування компресійної оптичної нейропатії (КОН) при
новоутвореннях хіазмально-селярної ділянки (ХСД) шляхом дослідження особливостей клінічного перебігу,
морфоструктурних параметрів сітківки і зорового нерва (ЗН) за даними оптичної когерентної томографії
(ОКТ), морфометричних показників хіазми за даними магнітно-резонансної томографії (МРТ), створення
нових діагностичних та прогностичних маркерів, математичного моделювання поверхневого тиску пухлини
на хіазму, і на підставі отриманих результатів – розробки та удосконалення комплексних алгоритмів
лікування і оцінки якості життя пацієнтів. Наукова новизна полягає в тому, що дисертантом розширені та



доповнені наукові дані щодо патофізіологічних закономірностей розвитку доклінічної стадії КОН; вперше
встановлено, що біназальне зниження середньої товщини шару гангліонарних клітин (GCC) до 109,46±1,9 мкм
(зокрема в секторах SN та IN) є предиктивною ознакою, що передує появі бітемпоральної геміанопсії,
зниженню гостроти зору та витонченню шару періпапілярних нервових волокон (RNFL); вперше визначені
критичні пороги незворотної втрати нейроархітектоніки сітківки (зниження RNFL до 64,13±2,72 мкм, Rim area
до 1,06±0,08 мм² та GCC до 70,28±3,7 мкм) як патогномонічна ознака атрофії ЗН; вперше обґрунтовано та
доведено об’єктивність прогнозування функціональних офтальмологічних наслідків хірургічного лікування
за математично верифікованими ROC-аналізом критичними порогами маркерів (GCC ≤82 мкм, RNFL ≤84
мкм, Rim area ≤1,04 мм², MD >10,04 дБ, гострота зору ≤0,55); вперше розроблено математичну модель
біомеханічного впливу новоутворення на хіазму з визначенням критичних порогів компресії (переломного –
200 ум. од. та незворотного – 300 ум. од.); вперше доведено існування двох фаз післяопераційної репарації
зорових функцій (екстреного та пролонгованого відновлення); вперше встановлено та патогенетично
обґрунтовано роль локального ангіоспазму перфоруючих артерій як провідного чинника транзиторного
посилення зорового дефіциту в ранньому післяопераційному періоді. Теоретичне значення результатів
дослідження полягає в тому, що базуючись на результатах клініко-інструментальних, нейровізуалізаційних
та патоморфологічних досліджень, представлений новий напрямок наукових досліджень в клінічній
офтальмології та оновлену патогенетичну концепцію розвитку і відновлення КОН на основі комплексної
оцінки механічної деформації, ішемії опто-хіазмального комплексу, судинних розладів, демієлінізації та
нейродегенерації. Практичне значення роботи полягає в тому, що Єгоровою К.С. було розроблено та
впроваджено в практику класифікацію стадій хіазмального синдрому за ступенем тяжкості зорового
дефіциту. Впроваджено використання морфометричних критеріїв ОКТ (зокрема товщини SN та IN сегментів
GCC) як ранніх маркерів нейродегенерації на доклінічному етапі. Запропоновано та впроваджено систему
прогностичних маркерів (RNFL ≤ 84 мкм, Rim area ≤ 1,04 мм², GCC ≤ 82 мкм, MD ≥ 10,04 дБ, гострота зору ≤
0,55, об’єм пухлини > 8,63 см³) для об'єктивної оцінки потенціалу відновлення зорових функцій. Розроблено
та впроваджено в клінічну практику математичну модель розрахунку поверхневого тиску пухлини на хіазму
для визначення терміновості хірургічної декомпресії. Обґрунтовано та впроваджено адаптовану методику
оцінки якості життя пацієнтів із зоровими порушеннями, що забезпечує зростання рівня їх медико-
соціальної адаптації на 28,3% (p<0,05).

2. The dissertation is dedicated to addressing a highly relevant task in modern ophthalmology: improving the
efficacy of diagnostic, prognostic, and treatment methods for compressive optic neuropathy (CON) associated
with tumors of the chiasmal-sellar region (CSR) through the investigation of visual clinical patterns,
morphostructural parameters of the retina and optic nerve (ON) using optical coherence tomography (OCT),
chiasmal morphometric indicators using magnetic resonance imaging (MRI), the development of novel diagnostic
and prognostic markers, mathematical modeling of tumor surface pressure on the chiasm, and, based on the
obtained results, the development and refinement of comprehensive treatment algorithms and patient quality-of-
life assessment. Scientific novelty lies in the expansion and refinement of scientific knowledge regarding the
pathophysiological patterns of the preclinical stage of CON; for the first time, it was established that a binasal
reduction in the mean retinal ganglion cell complex (GCC) thickness to 109,46±1,9 μm (specifically in the SN and IN
sectors) is a predictive sign preceding the onset of bitemporal hemianopsia, visual acuity decline, and retinal nerve
fiber layer (RNFL) thinning; the critical thresholds for irreversible loss of retinal neuroarchitecture (RNFL reduction
to 64,13±2,72 μm, Rim area to 1,06±0,08 mm², and GCC to 70,28±3,7 μm) were defined for the first time as
pathognomonic signs of ON atrophy; the objectivity of predicting functional ophthalmic outcomes of surgical
treatment based on critical marker thresholds mathematically verified by ROC analysis (GCC ≤82 μm, RNFL ≤84
μm, Rim area ≤1,04 mm², MD >10,04 dB, visual acuity ≤0,55) was substantiated and proven for the first time; a
mathematical model of the biomechanical impact of tumors on the chiasm with the determination of critical
compression thresholds (transitional – 200 arbitrary units and irreversible – 300 arbitrary units) was developed for
the first time; the existence of two repair phases in postoperative visual recovery (acute/immediate and prolonged
recovery) was proven for the first time; the role of local angiospasm in perforating arteries as a primary factor in



transient visual deficit exacerbation during the early postoperative period was established and pathogenetically
substantiated for the first time. Theoretical significance of the research results lies in the presentation – based on
clinical, instrumental, neuroradiological, and pathomorphological findings – of a new direction of scientific
research in clinical ophthalmology and an updated pathogenetic concept of CON development and recovery based
on a comprehensive assessment of mechanical deformation, ischemia of the optochiasmal complex, vascular
disorders, demyelination, and neurodegeneration. Practical significance of the work consists in the development
and clinical implementation by K.S. Yehorova of a classification of chiasmal syndrome stages based on the severity
of the visual deficit. The application of OCT morphometric criteria (specifically GCC thickness in the SN and IN
segments) as early markers of neurodegeneration at the preclinical stage has been implemented into practice. A
system of prognostic markers (RNFL ≤84 μm, Rim area ≤1.04 mm², GCC ≤82 μm, MD ≥10.04 dB, visual acuity ≤0,55,
tumor volume >8,63 cm³) has been proposed and introduced for the objective evaluation of visual function
recovery potential. A mathematical model for calculating the tumor surface pressure on the chiasm has been
developed and integrated into clinical practice to determine the urgency of surgical decompression. An adapted
methodology for evaluating the quality of life of patients with visual impairments has been substantiated and
implemented, providing a 28,3% increase in the level of their medico-social adaptation (p<0,05).
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