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Тема дисертації:
1. Зміни ліпідного метаболізму у хворих на нестабільну стенокардію на фоні Коксаки В вірусної інфекції та їх
терапевтична корекція.

2. Changes of a lipid metabolism in patients with unstable angina on a background Coxsackie B virus infection and
their therapeutic correction.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню патогенетичних зв'язків кардіотропних вірусів Коксаки В з нестабільною
стенокардією з позицій їх ліпідмодулюючої дії. Доведено, що асоціації вірусів сприяють розвитку
нестабільної стенокардії в більш молодому віці, обтяженню перебігу, підвищенню частоти розвитку інфаркту
міокарда. При нестабільній стенокардії Коксаки В віруси індукують зміни спектру ліпідів сироватки крові,
мембран еритроцитів, ліпопротеїдів. Патогенетично обгрунтована доцільність та доведена ефективність
застосування препарату Текому з високим вмістом (-3 ПНЖК в комплексній терапії нестабільної стенокардії:
зменшення рівня вільного холестерину, збільшення в мембранах еритроцитів (-3 ПНЖК? попередників
ейкозаноїдів з вазодилататорною та антиагрегантною дією.



2. The thesis is dedicated to investigate the pathogenetic link between cardiotropic viruses Coxsackie B and
unstable angina from the aspect of lipid modulation. It was demonstrated, that association of viruses, promote the
development of unstable angina at a younger age, burdening clinical characteristics of a disease, with the
increased frequency of myocardial infarction. In patients with unstable angina, Coxsackie B viruses induce,
changes in the lipid spectrum in blood serum, erythrocyte membranes, lipoproteins. Were demonstrated the
necessery of the pathogenetic correction and efficiency of the Tekom high in ?-3 PUFA: reduced the free
cholesterol level in erythrocytic membranes, increased level ?-3 PUFA -a predecessor eicosanoids with
vasodilatation and antithrombotic effects.
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