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1. Правове регулювання часу відпочинку за законодавством України та зарубіжних країн.

2. Legal Regulation of Leisure Time According to the Legislation of Ukraine and foreign countries.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено комплексному дослідженню правового регулювання часу відпочинку за
законодавством України у порівняльно-правовому аспекті з міжнародними та європейськими трудовими
стандартами, законодавством зарубіжних країн. Проаналізовано етапи становлення та розвитку вчення про
час відпочинку у науці трудового права. Визначено поняття та ознаки часу відпочинку як трудоправової
категорії. Охарактеризовано види часу відпочинку. З’ясовано юридичну природу та структуру права на
відпочинок як суб’єктивного трудового права. Досліджено міжнародні та європейські стандарти часу
відпочинку на предмет відповідності ним положень чинного трудового законодавства та проекту ТК України
у цій сфері. Вивчено зарубіжний досвід правової регламентації часу відпочинку. Визначено основні тенденції
правового регулювання часу відпочинку за законодавством України у сучасний період. Сформульовано
конкретні пропозиції щодо удосконалення актів чинного трудового законодавства, проекту ТК України у
сфері часу відпочинку з урахуванням міжнародних та європейських трудових стандартів, позитивного
законодавчого досвіду зарубіжних країн.



2. The thesis is devoted to the examination of legal regulation of leisure time under the legislation of Ukraine in
legal comparasion with European and international labour standards, and the laws of foreign countries. Stages of
formation and development of the doctrine of leisure time in the science of labour law are being analysed. The
notion and characteristics of leisure time as a labour law category are being defined. Types of leisure time are
being characterized. The legal nature and structure of the right to rest as a subjective labour right is being
explored. International and European standards of the right to rest and compliance with them of the provisions of
the applicable labour legislation and the draft Labour Code of Ukraine in this area are being researched. Foreign
experience of legal regulation of leisure time is being studied. The main trends of legal regulation of leisure time
under the legislation of Ukraine in contemporary period are being defined. Specific proposals on improvement of
acts of labour legislation in force, draft Labour Code of Ukraine in the field of leisure time in accordance with
international and European labour standards, positive legislative experience of foreign countries.
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