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1. Антенатальнi ехографічні моніторинги і визначення ступеня перинатального ризику для оптимізації
ведення вагітності та постнатальної тактики

2. Antenatal ultrasonographic monitorings and determine the degree of perinatal risk to optimize the antenatal
care and postnatal tactics.

Реферат:
1. Робота присвячена розробці та науковому обгрунтуванню диференційованої системи градацій
перинатального ризику за даними антенатального ехографічного моніторингу. В антенатальному періоді
ехографічно обстежені 6228 вагітних жінок, в яких були отримані катамнестичні дані про перинатальний і
постнатальний результат: 4580 жінок з одноплідною вагітністю низького ризику обстежені в рамках
проспективного обсерваційного популяційного дослідження, та 1458 жінок з вагітністю високого ризику,
обумовленого різними факторами, обстежені в рамках проспективних когортних досліджень і аналізів серій
випадків. Вивчено та обгрунтовано значення УЗ дослідження у III триместрі вагітності низького ризику.
Визначені операційні характеристики показників антенатальних ехографічних моніторингів в діагностиці
плацентарних порушень, діабетичної фетопатії, гемолітичної хвороби плода, рідких специфічних аномалій



багатопліддя, а також при переношуванні вагітності, в предикції перинатальних ускладнень та визначенні
ступеня перинатального ризику. Розроблені ехографічні критерії, які слід включати до протоколів
антенатального спостереження при вагітності високого ризику. Розроблені УЗ критерії градацій ступеня
перинатального ризику - вкрай високого, високого та невизначеного - за даними антенатальної ехографії.

2. The work is dedicated to the development and scientific substantiation of a differentiated system of perinatal
risk graduations according to antenatal ultrasonographic (US) monitorings results to improve antenatal care,
optimize prenatal counseling, perinatal prognosis and the need for post-natal follow-up at pregnancy at a low risk
and at a high risk.In the antenatal period US studies were performed in 6228 pregnant women to obtain further
perinatal and postnatal follow-up data. 4580 women with singleton pregnancies at a low risk were examined in a
prospective observational population-based study, 1458 pregnant women at a high risk due to different factors,
were examined in the framework of prospective cohort studies and case series analysis.The study investigated and
proved the value of routine US scan in the III trimester of low-risk pregnancy.The operative characteristics of
antenatal US monitoring in the diagnosis of diabetic fetopathy, fetal hemolytic disease, the specific anomalies of
multiple pregnancy were studied, as well as predictions of perinatal complications in post-term pregnancy in
determining of perinatal risk degree.Based on the results of the study echographic perinatal risk gradations were
proposed as extremely high or high risk which require monitoring in perinatal center, or uncertain risk which
requires postnatal follow-up. The development of advanced tools for calculating the degree of perinatal risk as
echographic scale can improve the understanding of different professionals working in the general perinatal space:
obstetricians, radiologists and neonatologists.
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