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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Теоретико-методичні основи спортивного руху Спеціальних Олімпіад.

2. Theoretical-methodical Basis of Special Olympics Sports Movement.

Реферат:
1. Об'єкт - адаптивний спорт як вид соціальної практики; мета - теоретико-методичне обґрунтування
соціальної практики Спеціальних Олімпіад у сучасних умовах розвитку суспільства та функціонування
міжнародної олімпійської системи; методи: методи теоретичного рівня: аналогія, аналіз та синтез,
абстрагування, індукція, екстраполяція, системно-функціональний та системно-структурний аналіз,
історичні методи (порівняльно-історичний та ретроспективний), педагогічне спостереження, соціологічні
методи: опитування та аналіз документальних матеріалів, методи математичної статистики; новизна -
здійснено комплексне обґрунтування соціальної практики Спеціальних Олімпіад, що містить історичну,
організаційну, методичну, поняттєву та нормативну компоненти; створено концепцію соціально-
орієнтованої системи підготовки спортсменів Спеціальних Олімпіад; науково обґрунтовано систему
використання засобів спорту в соціальній адаптації осіб із відхиленнями розумового розвитку; науково
обґрунтовано систему комплексного інформаційного забезпечення структурних складових системи
підготовки в спеціальному олімпійському спорті; виявлено тенденції розвитку спортивного руху



Спеціальних Олімпіад у сучасних умовах функціонування суспільства та міжнародної олімпійської системи;
створено нозологічні профілі спортсменів Спеціальних Олімпіад; результати - визначено місце Спеціальних
Олімпіад в системі міжнародного олімпійського руху та окреслено проблемне поле галузі; охарактеризовано
еволюцію критеріїв залучення осіб із відхиленнями розумового розвитку до програм Спеціальних Олімпіад;
охарактеризовано зміст та еволюцію нормативних документів Міжнародної організації Спеціальних
Олімпіад; встановлено, що на сучасному етапі розвиток Спеціальних Олімпіад характеризується
хвилеподібно-позитивною динамікою усіх показників розвитку, регіональною диспропорцією, розширенням
напрямів діяльності, глобалізацією, поєднанням волонтерських засад із використанням високопрофесійних
підходів, орієнтацією в доборі видів спорту для спортсменів із відхиленнями розумового розвитку на рівень
їхньої популярності в суспільстві, максимальним використанням медіа-ресурсів; охарактеризовано сучасний
період розвитку міжнародного спортивного руху Спеціальних Олімпіад та здійснено його порівняння із
іншими напрямами адаптивного спорту; виявлено "запобіжні механізми" руху Спеціальних Олімпіад щодо
негативних явищ сучасного спорту; виявлено формувальний чинник системи підготовки спортсменів
Спеціальних Олімпіад та охарактеризовано зміст її компонентів; здійснено оцінювання соціально-
адаптаційного ефекту систематичних занять спортом для спортсменів з відхиленнями розумового розвитку;
галузь - фізичне виховання і спорт.

2. The object - adaptive sports as a kind of social practice; Aim - method-theory study of Special Olympics social
practice under circumstances of present-day community development and International Olympic system
functioning; Methods: theoretical level methods; analogy, analysis and synthesis, abstracting, induction,
extrapolation, system-functional and system-structural analysis, historic methods (comparative historical and
retrospective), pedagogic monitoring, sociological methods: survey and documentary data analysis, mathematical
statistics methods; Novelty - the complex study of Special Olympiads social practice containing historical,
organizational, methodological, conceptual and normative components has been carried out; the concept of
socially-oriented training system for Special Olympics sportsmen has been established ; the application system of
sportive means in social adaptation of people with mental retardation has been scientifically substantiated; the
complex informational support system of training system structural components in special Olympic sports has
been scientifically substantiated; the developmental trend of Special Olympiads sportive movement under
circumstances of present-day community development and International Olympic system have been revealed;
Special Olympics sportsmen nosological profile has been developed. Results - the place of Special Olympics in the
system of International Olympic Movement has been defined, the problem sphere of the branch has been outlined;
the criteria evolution of engaging people with mental retardation into Special Olympiad programs has been
characterized; the content and evolution of Special Olympics International organization regulations has been
described; it has been stated that present-day Special Olympics development is characterized by undulating
positive evolution of developmental quotient, regional disproportion, guidelines for action extention, globalization,
integration of volunteer principles with the use of highly professional approaches, focus on the level of sports
popularity while choosing the sports for athletes with mental retardation, maximum use of media resources; the
present-day period of Special Olympics international sportive movement development has been described , it has
also been brought into comparison with other adaptive sports areas; the "preventive mechanisms" of Special
Olympics progress towards negative phenomenon in modern sport have been revealed; formative factor of Special
Olympics training system has been detected and the content of its components has been described; the evaluation
of socio-adaptive effect from systematic training for athletes with mental retardation has been made.
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