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2. Predicting the effectiveness of preinduction and induction of labor in women with different types of obesity

Реферат:
1. Дана дисертаційна робота присвячена питанням оптимізації підходів до проведення ефективної
преіндукції та індукції пологів в аспекті поліпшення акушерських та перинатальних результатів у жінок з
різними типами ожиріння. Наявність ожиріння під час вагітності асоційована з розвитком серйозних
ускладнень для матері та плода. Попри значні досягнення у вивченні впливу ожиріння на гестаційний
процес, залишаються не з’ясовані особливості гормонально-метаболічних змін, які притаманні вагітним з
різними типами ожиріння напередодні пологів і, які можуть вплинути на готовність організму матері до
пологів, своєчасність їх настання та характер завершення. На сьогодні відсутні дані щодо визначення
готовності організму вагітної до пологів в залежності від типу ожиріння. Прогнозування ефективності
преіндукції та індукції пологів у жінок з різними типами ожиріння дасть можливість поліпшити акушерські та
перинатальні наслідки. Мета дослідження: поліпшення акушерських та перинатальних наслідків у вагітних з



різними типами ожиріння шляхом прогнозованого вибору преіндукції та індукції пологів в залежності від
особливостей гормонального балансу, метаболічного профілю та стану плодово-плацентарного комплексу.
Задачі дослідження: 1. Оцінити характер та частоту акушерських і перинатальних наслідків у жінок з
ожирінням за даними ретроспективного аналізу. 2. Вивчити особливості гормонального балансу,
метаболічного профілю та стану плодово-плацентарного комплексу при доношеній вагітності у жінок з
різними типами ожиріння. 3. Дослідити ступінь готовності організму матері до пологів у вагітних з різними
типами ожиріння. 4. Оцінити перебіг та наслідки пологів після преіндукції та індукції у вагітних з різними
типами ожиріння. 5. Визначити прогностичні критерії ефективності преіндукції та індукції пологів у вагітних
з різними типами ожиріння при доношеній вагітності. 6. Оцінити ефективність прогнозованого вибору
преіндукції та індукції пологів у вагітних з різними типами ожиріння при доношеній вагітності для
поліпшення акушерських та перинатальних наслідків.

2. This dissertation is devoted to the optimization of approaches to effective preinduction and induction of labor in
terms of improving obstetric and perinatal outcomes in women with different types of obesity. The presence of
obesity during pregnancy is associated with the development of serious complications for the mother and fetus.
Despite significant advances in the study of the effects of obesity on gestation, the features of hormonal and
metabolic changes inherent in pregnant women with various types of obesity before childbirth and which may
affect the readiness of the mother for childbirth, their timeliness and nature of completion remain unclear. To
date, there are no data to determine the readiness of the pregnant woman for childbirth depending on the type of
obesity. Predicting the effectiveness of preinduction and induction of labor in women with different types of
obesity will improve obstetric and perinatal outcomes. The aim of the study: to improve obstetric and perinatal
outcomes in pregnant women with different types of obesity by predicting the choice of preinduction and
induction of labor depending on the characteristics of hormonal balance, metabolic profile and the state of the
fetal-placental complex. Research objectives: 1. Assess the nature and frequency of obstetric and perinatal
consequences in obese women according to retrospective analysis. 2. To study the features of hormonal balance,
metabolic profile and the state of the fetal-placental complex during full-term pregnancy in women with different
types of obesity. 3. To investigate the degree of readiness of the mother's body for childbirth in pregnant women
with different types of obesity. 4. Assess the course and consequences of childbirth after preinduction and
induction in pregnant women with different types of obesity. 5. To determine the prognostic criteria for the
effectiveness of preinduction and induction of labor in pregnant women with different types of obesity in full-term
pregnancy. 6. Evaluate the effectiveness of the predicted choice of preinduction and induction of labor in pregnant
women with different types of obesity in full-term pregnancy to improve obstetric and perinatal consequences.
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