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1. Клініко-патогенетичні та діагностично-терапевтичні аспекти прогресування хронічної серцевої
недостатності у хворих на постінфарктний кардіосклероз у поєднанні з цукровим діабетом 2 типу й
ожирінням.

2. Clinical, pathogenetic, diagnostic and therapeutical aspects of chronic heart failure progression in patients with
postinfarction cardiosclerosiscombined with type 2 diabetes mellitus and obesity.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено клініко-патогенетичне обґрунтування концепції оптимізації
ефективності діагностики, прогнозування перебігу та індивідуалізації лікування хронічної серцевої
недостатності у хворих на постінфарктний кардіосклероз у поєднанні з цукровим діабетом 2 типу та
ожирінням на підставі комплексного вивчення ролі гормонів жирової тканини, біомаркерів
нейрогуморальної активації, ліпідного, вуглеводного профілів і гемодинамічних показників.Отримані
результати свідчать, що прогресування хронічної серцевої недостатності у хворих з постінфарктним
кардіосклерозом, цукровим діабетом 2 типу й ожирінням відбувалось паралельно зі збільшенням рівнів
фракталкінемії та васпінемії та зниженням рівнів кластеринемії та оментинемії, що пов'язано з
гіперглікемією, гіперінсулінемією, атерогенними змінами ліпідного профілю, прогресуванням



постінфарктного ремоделювання шляхом збільшення об'ємів і розмірів серця, виснаження скоротливих
можливостей лівого шлуночка.З'ясовано гендерні та вікові особливості прогресування хронічної серцевої
недостатності на підставі оцінки показників вуглеводного, ліпідного обмінів, активності фракталкіну,
кластерину, дисбалансу гормонів жирової тканини та гемодинамічних показників. Отримано пріоритетні
дані щодо прогнозу прогресування хронічної серцевої недостатності за урахуванням динаміки
індивідуальних клінічних, біохімічних та гемодинамічних показників. Обґрунтовано ефективність
застосування різних схем комбінованої терапії з метою індивідуалізації лікування хронічної серцевої
недостатності у хворих з поліморбідністю постінфарктного кардіосклерозу, цукрового діабету 2 типу й
ожиріння за умов позитивного впливу на досліджувані показники в обстежених хворих.

2. The dissertation presents clinical and pathogenetic substantiation of concepts that optimize the efficiency of
diagnosis, prognosis and individualized treatment of chronic heart failure in patients with postinfarction
cardiosclerosis combined with type 2 diabetes mellitus and obesity based on a comprehensive study of the role of
adipose tissue hormones,neurohumoral activationbiomarkers, lipid, carbohydrate profiles and hemodynamic
parameters. The obtained results indicate that the progression of chronic heart failure in patients with
postinfarction cardiosclerosis, type 2 diabetes and obesity occurred in parallel with increased levels of
fractalkinemia and vaspinemia and reduce clusterinemia and omentinemia that is associated with hyperglycemia,
hyperinsulinemia, atherogenic changes in lipid profile, postinfarction remodeling progression by increasing the
volume and size of the heart, left ventricle contractile capacity depletion. There were established gender and age
characteristics of the chronic heart failure progression based on analyse of carbohydrate and lipid metabolism,
fractalkin and clusterinactivity, hormone imbalance of adipose tissue and hemodynamic parameters. Thre were
retrieved priority data for forecasting the progression of chronic heart failure considering the dynamics of
individual clinical, biochemical and hemodynamic parameters. The efficiency of the different combination therapy
schemes use to individualization of treatment of chronic heart failure in patients with polymorbidity of
postinfarction cardiosclerosis, type 2 diabetes mellitus and obesity was confirmed in conditions for a positive
impact on the studied parameters in patients.
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