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Тема дисертації:
1. Вікові особливості перебігу та диференційованого лікування хворих на ішемічну хворобу серця з супутніми
анемією та цукровим діабетом 2 типу.

2. Age peculiarities of manifestation and differential treatment of patients with ischemic heart disease followed by
anemia and diabetes mellitus.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню перебігу ішемічної хвороби серця на тлі анемії та цукрового діабету 2-го
типу шляхом дослідження глюкокортикоїдної функції надниркових залоз, еритропоетинсинтезувальної
функції нирок та психосоматичного статусу хворих. Встановлено, що ішемічна хвороба серця із супутнім
цукровим діабетом 2-го типу у 66,84% випадків супроводжуються анемією хронічного захворювання.
Обґрунтовано зміни ступеня анізотропії еритроцитів від рівня гіперглікемії та важкості супутньої анемії.
Доведено доцільність включення телмісартану у лікування хворих на ішемічну хворобу серця та цукровий
діабет з метою покращення перебігу основного захворювання та попередження прогресування супутньої
анемії.



2. Thesis is devoted to peculiarities of coronary heart disease course, anemia and diabetes type 2 on the basis of
adrenal glucocorticoid and erythropoietin-secreted kidney abilities and patient’s psychosomatic status
investigation. For patients with coronary heart disease and diabetes type 2 in 66.84% of cases the diagnosis is
accompanied by anemia of chronic disease. Proved that degree of erythrocytes anisotropy depends on level of
hyperglycemia and severity of concomitant anemia. Inclusion of telmisartan in treatment of patients with ischemic
heart disease and diabetes type 2 for improving the underlying diseases course and prevention of concomitant
anemia progression is justified.
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