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1. Психологічні особливості активізації особистісного саморозвитку вчителя в умовах неформальної освіти.

2. Psychological peculiarities of personal self-development activation among teachers in the context of non-formal
education.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню психологічних особливостей активізації особистісного саморозвитку
вчителя в умовах неформальної освіти. У роботі визначено теоретичні підходи до дослідження проблеми
особистісного саморозвитку вчителів загалом та його активізації в умовах неформальної освіти зокрема.
Обґрунтовано сутність, компоненти, критерії та показники особистісного саморозвитку вчителя. Визначено
особливості неформальної освіти вчителів, що сприяють активізації їх особистісного саморозвитку.
Досліджено стан (тенденції та особливості) особистісного саморозвитку вчителя. Виявлено недостатній
рівень як компонентів, так і загального рівня особистісного саморозвитку вчителів в цілому. За результатами
факторного та кластерного аналізу визначено типи вчителів за розвитком особистісних актуальних
здібностей, що зумовлюють дисбаланс особистісної сфери та утруднюють особистісний саморозвиток. За



результатами дисперсійного аналізу виявлено гендерно-вікові та організаційно-професійні особливості
особистісного саморозвитку вчителів. Розроблено та апробовано модель й програму активізації
особистісного саморозвитку вчителя в умовах неформальної освіти, доведено її доцільність та ефективність.

2. Thesis is devoted to the study of the psychological characteristics of activating the personal self-development of
a teacher in non-formal education. Theoretical approaches to the study of the problem of personal self-
development of teachers in general and its activation in the conditions of non-formal education in particular are
determined. The essence, components, criteria and indicators of personal self-development of the teacher are
substantiated. The peculiarities of non-formal education of teachers that promote the activation of their personal
self-development are determined. The state (tendencies and features) of personal self-development of a teacher is
investigated. An insufficient level of both components and the general level of personal self-development of
teachers in general has been established. According to the results of factor and cluster analysis, the types of
teachers are determined by the development of personal actual abilities that cause imbalance of the personal
sphere and hinder personal self-development. The model and the program of activation of personal self-
development of the teacher in the conditions of non-formal education are developed and tested, its expediency
and efficiency is proved.
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