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Тема дисертації:
1. Фармако-терапевтична ефективність форидону гелю у хворих на есенціальну гіпертензію на тлі та без
ішемічної хвороби серця

2. Foridon gel’s pharmacological and therapeutical efficiency in patients with an essential hypertension and with or
without ischemic heart disease

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню фармако-терапевтичної ефективності нової лікарської форми
антагоніста кальцію форидону у вигляді 5 % гелю. Встановлено, що у хворих на есенціальну гіпертензію та
ішемічну хворобу серця гель форидону проявляє виразну антигіпертензивну та антиішемічну активність
більш тривалої дії, ніж таблетки. Перевагою гелю форидону є його здатність відновлювати порушений
добовий профіль артеріального тиску. При аналізі активності симпато-адреналової та ренін-ангіотензин-
альдостеронової систем встановлено відсутність значного коливання рівня катехоламінів, активності реніну
плазми та ангіотензину ІІ як після одноразового, так і після курсового застосування гелю форидону. Вивчена
фармакокінетика гелю форидону у хворих на есенціальну гіпертензію та у здорових волонтерів.

2. Dissertation is devoted to the study of pharmacological and therapeutically efficiency of new medical form of
calcium antagonist – the foridon in a form of 5 % gel. It is found out that for patients with an essential



hypertension and ischemic heart disease gel of foridon shows the expressed antihypertensive and antiischemic
activity of more protracted action than pills. The advantage of gel of foridon is in its ability to rebuild the broken
day’s profile of blood pressure. On consideration of the activity state of sympathoadrenal system and renin-
angiotenzin-aldosteron systems the absence of considerable fluctuation of level of catecholamine, the activity of
renin of plasma and angiotensin II both after non-permanent and after course application of gel of foridon are
found out. The pharmacokinetics of gel of foridon is considered among patients with an essential hypertension and
healthy volunteers.
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