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Тема дисертації:
1. Особливості перебігу хвороби Паркінсона при поєднанні з аутоімунним тиреоїдитом.

2. Features of Parkinson’s Disease in Comorbid Autoimmune Thyroiditis.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню особливостей моторних та немоторних проявів ХП при
поєднанні з АІТ, базуючись на даних комплексного клініко-параклінічного обстеження. Обстежено 109
пацієнтів із ХП при поєднанні з АІТ та без АІТ віком від 47 до 75 років. Встановлено статистично значущо вищі
показники тривоги та автономних порушень у пацієнтів із ХП та АІТ обох підгруп. Спостерігались
статистично значущо нижчі показники когнітивних функцій за шкалою MoCA у пацієнтів із ХП та АІТ при
тривалому перебігу захворювання. У пацієнтів із ХП та АІТ при тривалому перебігу захворювання відмічався
статистично значущо вищий показник моторних порушень за ІІІ частиною шкали UPDRS. Виявлено
статистично значущо вищий рівень протизапального цитокіну ІЛ-10 у пацієнтів із ХП та АІТ із нетривалим
анамнезом. Спостерігався підвищений рівень прозапальних цитокінів у сироватці крові пацієнтів із ХП та АІТ
обох підгруп. У пацієнтів із ХП та АІТ обох підгруп встановлено зв'язок на статистично значущому рівні між



ІЛ-1β, ІЛ-6, ІЛ-10 та загальним показником автономних порушень, рівнем депресії, тривоги.

2. The thesis is devoted to studying the motor and non-motor symptoms of Parkinson’s disease (PD) in comorbid
Autoimmune Thyroiditis (AITD), based on results of complex clinical and para-clinical examinations. A total of 109
patients aged between 47 and 75 years with PD and with PD in comorbid AITD were included in the study. The
statistically significant study findings show higher levels of an anxiety and autonomic disorders levels in both
subgroups of patients with PD and AITD. Also, significantly lower levels of cognitive function by the МоСА scales
have been revealed in patients with long-standing PD and AITD. The indicator of motor disorders of the third part
of UPDRS in patients with long-standing PD and AITD have been estimated as statistically significantly higher. The
statistically significantly higher level of anti-inflammatory cytokine IL (interleukin)-10 has been identified in
patients with early-stage PD and AITD. It has been reported the elevated level of proinflammatory cytokines in
both subgroups of patients with PD and AITD. We have established statistically significant associations between
IL-1β, IL-6, IL-10 and the total score of autonomic disorders, depression and anxiety levels in both subgroups of
patients with PD and AITD.
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