
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0418U001074

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 05-02-2018

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Машура Ганна Юріївна

2. Mashura Ganna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 14.01.02

Назва наукової спеціальності: Внутрішні хвороби

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 23-01-2018

Спеціальність за освітою: Лікувальна справа

Місце роботи здобувача: Державний вищий навчальний заклад "Ужгородський національний
унiверситет"

Код за ЄДРПОУ: 02070832

Місцезнаходження: вул. Підгірна, 46, м. Ужгород, Ужгородський р-н., Закарпатська обл., 88000, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 61.051.06

Повне найменування юридичної особи: Державний вищий навчальний заклад "Ужгородський
національний унiверситет"

Код за ЄДРПОУ: 02070832

Місцезнаходження: вул. Підгірна, 46, м. Ужгород, Ужгородський р-н., Закарпатська обл., 88000, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Державний вищий навчальний заклад "Ужгородський
національний унiверситет"

Код за ЄДРПОУ: 02070832

Місцезнаходження: вул. Підгірна, 46, м. Ужгород, Ужгородський р-н., Закарпатська обл., 88000, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.29

Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики і лікування хворих на неалкогольну жирову хворобу печінки у поєднанні з
гіпертонічною хворобою з урахуванням смакової чутливості до хлориду натрію

2. Optimization of diagnostics and treatment of nonalcoholic fatty liver disease in combination with hypertensive
disease considering taste sensitivity to sodium chloride

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей перебігу та ефективності застосування етіопатогенетично
обґрунтованого комплексного лікування у хворих на неалкогольну жирову хворобу печінки (НАЖХП) у
поєднанні з гіпертонічною хворобою (ГХ) II стадії з різною смаковою чутливістю до хлориду натрію.
Встановлено, що серед більшості хворих на НАЖХП у поєднанні з ГХ II ст. спостерігається зниження
смакової чутливості до хлориду натрію; виявлено залежність трофологічного статусу, вуглеводного та
ліпідних обмінів, показників гемодинаміки, загального кардіоваскулярного ризику та якості життя від
надмірного споживання хлориду натрію. Доведено, що застосування у пацієнтів із НАЖХП у поєднанні з ГХ II
ст. з низькою смаковою чутливістю до хлориду натрію етіопатогенетично обґрунтованого комплексного



лікування, яке поряд з модифікацією способу життя та основною терапією додатково включає заміну
кухонної солі на сольову суміш зі зниженим вмістом натрію і збагачену калієм та прийом індапаміду 1,5 мг 1
р/добу зранку, сприяє вірогідному покращенню трофологічного статусу, показників вуглеводного та
ліпідного обмінів, підвищенню чутливості до хлориду натрію, покращенню показників гемодинаміки та
якості життя, зниженню кардіоваскулярного ризику

2. The thesis is devoted to the study of peculiarities of the course and effectiveness of etiopathogenetically based
complex treatment in patients with nonalcoholic fatty liver disease (NAFLD) in combination with hypertensive
disease according to taste sensitivity to sodium chloride. It has been found that the majority of patients with
NAFLD in combination with hypertensive disease have the decrease in taste sensitivity to sodium chloride. The
investigation has revealed the dependence of trophological status, carbohydrate and lipid metabolism, indicators
of hemodynamics, total cardiovascular risk and quality of life on excessive sodium chloride intake. It has been
proved that NAFLD in combination with hypertensive disease with low taste sensitivity to sodium chloride belong
to the group with high cardiovascular risk. The deterioration of the quality of life in this category of patients has
been noted. The research has found that the applied etiopathogenetic based complex treatment, which аn addition
to the lifestyle modification and basic therapy including replacement of salt to a sodium low and potassium rich
salt mixture and indapamide intake 1,5 mg / day in the morning in patients with NAFLD in combination with
hypertensive disease with low taste sensitivity to sodium chloride contributed to a possible improvement in the
trophological status, carbohydrate and lipid metabolism indices, increase sensitivity to sodium chloride,
improvement of hemodynamic indices and quality of life and decrease the cardiovascular risk.
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