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Тема дисертації:
1. Хірургічне лікування хворих з післяопіковими стриктурами стравоходу з урахуванням нутритивного
статусу.

2. Surgical treatment of patients with post-burn esophageal strictures taking into account nutritional status.

Реферат:
1. Дисертаційна робота містить теоретичне обґрунтування і пропозиції практичного розв'язання наукового
завдання - покращення результатів хірургічного лікування хворих з післяопіковими стриктурами стравоходу
шляхом оптимальної корекції нутритивного статусу перед радикальним втручанням та індивідуалізації
методів хірургічних втручань для мінімізації післяопераційних ускладнень. Проведені дослідження доводять,
що використання запропонованої методики формування модифікованої ізоперистальтичної гастростоми і
здійснення корекції нутритивного статусу хворих є ефективним засобом поліпшення результатів лікування
хворих. Проведення ентерального харчування через сформовану ізоперистальтичну гастростому за
запропонованою методикою у хворих основної групи дозволило одержати достовірний приріст всіх
важливих показників нутритивного статусу порівняно з пацієнтами групи порівняння, які отримували повне
парентеральне харчування. Розроблена та впроваджена у практику лікувальна тактика дозволяє після



виконання гастростомії більш ефективно підготувати організм хворих до наступного етапу хірургічного
лікування - реконструктивно-відновної операції, що позитивно впливає на її результати. Частота ускладнень,
пов'язаних з виконаним оперативним втручанням, склала в основній групі 9,3%, а у групі порівняння - 29,5%.
Показники якості життя хворих основної групи у віддаленому післяопераційному періоді є статистично
значимо вищими, ніж у пацієнтів групи порівняння.

2. The dissertation contains theoretical basis and offers a practical solution to a scientific problem - improving the
results of surgical treatment of patients with post-burn esophageal strictures by optimal correction of nutritional
status before the intervention and radical individualization of surgical methods to minimize postoperative
complications. Carrying enteral nutrition using isoperistaltic gastrostomy in patients of the main group allowed to
receive a significant increase in all analyzed indicators of nutritional status compared with those of comparison
group treated with total parenteral nutrition. Researche shows that the use of the proposed method of forming of
modified isoperistaltic gastrostomy and correction of nutritional status of patients is an effective method. In a
comparative analysis revealed a statistically significant difference in the level of complications related to surgical
intervention in the basic 9.3% and 29.5% of the comparison group. The quality of the life of patients of the main
group during late postoperative period was significantly higher compared with the comparison group of the
patients. Developed and implemented tactics of treatment allows more efficient to prepare the patients to the next
stage of surgical treatment - reconstructive surgery.
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