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Тема дисертації:
1. Прогностичні критерії оцінки стану жінок перименопаузального періоду та ведення їх при патології
ендометрія.

2. Prognostic criteria for assessment of the state of women in the perimenopausal period and their management at
endometrium pathology

Реферат:
1. Дослідження присвячено вивченню прогностичних критеріїв оцінки стану жінок перименопаузального
періоду та ведення їх при патології ендометрія. Проведено оцінку клінічних особливостей порушень
менструальної функції у 149 жінок з менометроррагіями та меноррагіями. Досліджено вміст інсуліну,
кортизолу та лептину у жінок перименопаузального періоду з порівняльним аналізом показників жінок
контрольної групи та пацієнток, менопауза яких ускладнилась наявністю гіперпластичних процесів
ендометрія, метаболічними порушеннями та їх поєднанням. Доведено важливу роль умісту в сироватці крові
пацієнток маркерів апоптозу (sFas,Fas-ligand,TNF-a) . При аналізі ліпопротеїдного спектру крові, проведенні
патоморфологічного та імуногістохімічного дослідження зіскрібків ендометрія пацієнток з різними типами
гіперплазії проведена оцінка змін та проліферативного потенціалу до білка Кі - 67 та р16ІNK4a. На основі
отриманих даних проаналізовано характер негативного впливу метаболічних порушень на проліферативний



потенціал і ризик його неопластичної трансформації. Розроблено патогенетично обумовлену методику
ведення жінок перименопаузального періоду з патологією ендометрія або метаболічними порушеннями та
доведено її ефективність в порівнянні з традиційними методами терапії.

2. The work deals with investigation of the prognostic criteria for asessment of the state of perimenopausal women
and their management at endometrium pathology. Clinical peculiarities of menstrual function disorders in 149
women with menometrorragia and metrorragia were studied. The amount of insulin, cortisole and leptin was
investigated in perimenopausal women vs. the controls and women whose menopause was complicated by
hyperplastic processes of the endometrium, metabolic disorders and their combination. An important role of
apoptosis markers (sFas,Fas-ligand,TNF-a) in the blood serum was proven. The changes and proliferative potential
of protein Кі-67 and р16ІNK4a were evaluated at analysis of lipoprotein blood spectrum, pathomorphological and
immunohistochemical investigation of endometrium іскфзштпі of the women with different types of hyperplasia.
The obtained findings allowed to analyze the character of negative influence of metabolic disorders on the
proliferative potential and the risk of its neoplastic transformation. Pathogenetically subsantiated technique of
management of perimenopausal women with endometrium pathology or metabolic disorders were analyzed. Its
efficacy when compared with the traditional methods of therapy was proven.
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