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2. Elaboration of bread technology for ecologically contaminated areas with usage of seaweed zostera Кількісні
характеристики дисертації

Реферат:
1. Дисертація присвячена розробці та науковому обґрунтуванню технології хліба з використанням водорості
зостери з метою надання хлібу оздоровчих властивостей. У роботі досліджено вплив добавки на технологічні
показники і якість хліба, на біохімічні і мікробіологічні процеси в тісті, а також на його структурно-механічні
властивості. Показано, що морська трава зостера підвищує харчову цінність хліба за рахунок збагачення його
біологічно активними сполуками, такими як полісахариди, вітаміни, мінеральні речовини. Встановлені
радіопротекторні властивості хліба із зостерою. Сформульовані теоретичні й практичні аспекти
використання зостери, які покладені в основу розробки раціональної технології хліба для екологічно
забруднених зон. Ключові слова: харчова цінність, хліб, збереження, зостера, якість, водопоглинальна
здатність.

2. Dissertation was dedicated to elaboration and scientific substantiation of bread technology with usage of
seaweed zostera with the purpose of granting improving properties to bread. The influence of the component on



technological parameters and quality of bread, on biochemical and microbiological processes in the dough and also
on its structural-mechanical property is investigated in the work. It is shown in the work of zostera increases food
value of bread thanks to its enrichment by biologically fissile structures, such as polysugar, vitamins, mineral
substances. It is established radioprotective properties of bread with zostera. The theoretical and practical aspects
of usage of zostera, that were taken as a principle of rational technology of bread for ecologically contaminated
areas were formulated in the work. Keywords: food value, bread, preservation, zostera, quality, waterabsorb
capacity.
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