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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Удосконалення фізичної підготовки засобами спортивної боротьби учнів ліцеїв з посиленою військово-
фізичною підготовкою.

2. Physical preparation improvement of lyceums with enhanced military and physical preparation students by
sport wrestling means.

Реферат:
1. Об’єкт − фізичне виховання учнів ліцеїв із посиленою військово-фізичною підготовкою; мета – підвищити
рівень фізичної підготовленості учнів ліцеїв із посиленою військово-фізичною підготовкою; методи −
теоретичний аналіз і узагальнення, соціологічні методи (анкетування), педагогічне спостереження,
педагогічний експеримент, методи статистичного опрацювання; новизна − обґрунтовано ефективність
застосування засобів боротьби у фізичному вихованні учнів ліцеїв із посиленою військово-фізичною
підготовкою, що сприяє достовірно більш вираженому зростанню показників їхнього фізичного розвитку,
функціональних і психофізіологічних можливостей та фізичної підготовленості; обґрунтовано структуру та
зміст програм із фізичної культури із використанням засобів боротьби різного методичного змісту;
результати – розроблено та впроваджено програму проведення урочних форм занять із застосуванням
засобів спортивної боротьби для учнів, які навчаються у ліцеях з посиленою військово-фізичною



підготовкою та експериментально доведено її позитивний вплив на показники їхнього фізичного розвитку,
функціональні і психофізіологічні можливості та рівень фізичної підготовленості; результати дослідження
можуть бути використані під час проведення обов’язкових та позакласних занять із фізичної культури з
хлопцями старшого шкільного віку, а також для підвищення кваліфікації вчителів фізичної культури ліцеїв із
посиленою військово-фізичною підготовкою та створення нових навчальних програм і посібників для
підготовки фахівців із фізичного виховання; галузь – фізичне виховання та спорт.

2. Object - the physical education of lyceum students with enhanced military and physical preparation; purpose -
to increase the level of physical preparedness of lyceum students with enhanced military and physical preparation;
methods - theoretical analysis and generalization, sociological methods (surveys), pedagogical observation,
pedagogical experiment, methods of statistical processing; novelty - has been substantiated the effectiveness of
the wrestling means use in the physical education of lyceums with enhanced military and physical preparation
students, which contributed to a more pronounced increase in indicators of physical development, physical and
psychophysical preparedness; the structure and content of physical culture programs using the wrestling means;
results - is developed and implemented a program of classes using wrestling for students studying in lyceums with
enhanced military and physical preparation and experimentally proved its positive impact on their physical
improvement, functional and psychophysiological capabilities and level of physical preparedness; the results of the
research can be used during mandatory and extracurricular physical education classes with students, as well as for
advanced preparation of physical culture teachers of lyceums with enhanced military and physical preparation and
also for writing physical education manuals; branch - physical education and sport.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Хіменес Христина Робертівна

2. Kximenes Kxrystyna Robertivna

Кваліфікація: к. фіз.вих, 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:



Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Романчук Сергій Вікторович

2. Romanchuk Sergii Viktorovych

Кваліфікація: д. фіз. вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шандригось Віктор Іванович

2. Shandrygos Viktor Ivanovych

Кваліфікація: к. фіз.вих, 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти



VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Бріскін Юрій Аркадійович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Бріскін Юрій Аркадійович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


