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Тема дисертації:
1. Клініко-генетичне обгрунтування диференційованого підходу до ведення жінок з ендометріоз-
асоційованим безпліддям залежно від стану оваріального резерву

2. Clinical and genetic rationale for differentiated approach to the management of women with infertility
associated with endometriosis depending on the ovarian-reserve

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена актуальній проблемі підвищення ефективності лікування пацієнток з
ендометріоз-асоційованим безпліддям шляхом вивчення стану оваріального резерву при зовнішньому
генітальному ендометріозі з урахуванням впливу поліморфізму рецептора ФСГ (FSHR Asn680Ser). Показано,
що рівні маркерів оваріального резерву (ФСГ, АМГ, ІФР-1) у жінок з безпліддям, поєднаним ендометріозом,
характеризуються достовірним зниженням показників оваріального резерву. Визначена залежність секреції
антимюллерового гормону від віку. Встановлені співвідношення ультрасонографічних та гормональних
показників оваріального резерву. Доведено, що найбільш значущим прогностичним маркером оваріального
резерву є антимюллерів гормон (ППР=0,98), а рівень ІФР-1 є важливим предиктором настання вагітності у
природному циклі на тлі консервативної терапії (ППР=0,95). Показано, що наявність гомозиготного генотипу
за мутантним алелем функціонального поліморфізму Asn680Ser гена FSHR вдвічі збільшує ймовірність



ендометріоз-асоційованого безпліддя (ВШ=2,14; ДІ 95 % 1,03; 4,73). Запропонований спосіб
диференційованого підходу до ведення жінок із ендометріоз-асоційованим безпліддям на основі визначення
відхилення біологічного репродуктивного віку жінки від паспортного з урахуванням генотипу гена FSHR є
ефективним методом оцінки репродуктивної спроможності жінки, що дозволяє комплексно оцінити її
фертильність протягом короткого терміну та суттєво покращити ефективність консервативного лікування
(до 52,9-60,0 % випадків настання вагітності без застосування допоміжних репродуктивних технологій).

2. The thesis is devoted to the actual problem of improving treatment of patients with cndometriosis-associaled
infertility (EAI) through the study of ovarian reserve along with the influence of polymorphisms of FSH receptor
(I'SHR Asn680Ser). It is shown that the levels of markers of ovarian reserve (FSH, AMH, 1GF-1) in women with
infertility, combined with endometriosis are characterized by significant decrease . The dependence of AMH
secretion of age was marked. The correlation between ultrasonographic and hormonal indicators of ovarian
reserve was revealed. It was shown that the most significant prognostic marker of ovarian reserve is AMG
(PPR=0.98), and the level of IGF-1 is an important predictor of pregnancy in a natural cycle against conservative
therapy (PPR=0,95). It was shown that the homozygous genotype for the mutant allele of functional polymorphism
ISHR Asn680Ser doubles the prognosis of endometriosis-associated infertility (OR = 2.14 (95 % CI 1.03, 4.73). The
proposed method of differential approach to the management of women with EAI on the basis of determining the
deviation of biological reproductive age women from the passport on the basis of I'SHR gene genotype is an
effective method for assessing the reproductive capacity of women, that allows to evaluate its fertility in the short
term and substantially improve the effectiveness of conservative treatment (up to 52,9-60,0 % of pregnancy
without the use of assisted reproductive technologies). Key words: ovarian reserve, endometriosis, infertility,
treatment.
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