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України.

2. The improving of cadets professional and physical training in higher educational institutions of the Ministry of
the Extraordinary Situations of Ukraine.

Реферат:
1. Об'єкт- професійно-прикладна фізична підготовка фахівців пожежно-рятувальної служби; мета -
вдосконалення змісту професійно-прикладної фізичної підготовки курсантів вищих навчальних закладів
МНС України; новизна: уперше розроблено та експериментально перевірено програму професійно-
прикладної фізичної підготовки курсантів вищих навчальних закладів МНС України; уперше визначено
рівень спеціальної фізичної підготовленості курсантів вищих навчальних закладів МНС України в умовах, що
наближені до бойових, поглиблено знання про взаємозв'язки між показниками загальної та спеціальної
фізичної підготовленості курсантів вищих навчальних закладів МНС України, доповнено систему оцінювання
успішності із загальної фізичної підготовки курсантів упродовж навчання у вищих навчальних закладах МНС
України.



2. The object of the dissertation is the process of professional and physical training among the future specialist of
fire-rescuing service; the scientifical novelty: it is elaborated and checked experimentally a new program of special
professional and physical education in higher educational institutions of the MES; this program is remarkable
because of more narrow specializing of methods of education. It is directed on the emphasized development of
physical qualities that limit the quality of professional work among the representatives of fire-rescuing service. It
was also exposed the cardio-vasulav system reaction while risque working; the know ledge about relationship
between the special physical training and general physical training, and the know ledge about role and place of
physical education in the process of young specialists preparing for the Ministry have been broaden. New aspects
to the evaluating system of general of physical education in the institutions of the MES are added.
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