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Тема дисертації:
1. Комплексне етіо-патогенетичне обґрунтування профілактики спадкових зубощелепних аномалій в умовах
довготривалого компактного проживання груп осіб (на прикладі Закарпатської області)

2. Сomplex etio-pathogenetic justification of the prevention of hereditary dento-maximal anomalies in the
conditions of long-term compact living of groups of persons (on the example of Zakarpattia region).

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено нове рішення актуальної проблеми сучасної медицини, а саме,
комплексного обґрунтування вдосконалення надання якісної стоматологічної ортодонтичної допомоги
дитячому населенню з зубощелепними аномаліями. Ha основі комплексного дослідження причин
виникнення зубощелепних аномалій визначені і оцінені найважливіші фактори, що викликають дану
патологію та обгрунтована загальнометодологічна база пріоритетних лікувально профілактичних і
реабілітаційних заходів. Встановлено, що серед причин виникнення зубощелепних аномалій виділяють:
спадковість (17,8%), ендогенний фактор і шкідливі звички (17,8%), екзогенний фактор, карієс і раннє
видалення зубів (15,0%), неправильне штучне вигодовування (14,0%), порушення термінів прорізування і



зміни зубів (13,2%), несприятливий перебіг вагітності (12,8%), ЛОР-патології (9,4%). З усього контингенту
обстежених дітей та підлітків у віці від 6 до 18 років (2528 осіб) зубощелепні аномалії були діагностовані у 1419
чоловік, що склало 56,13 ± 0,99%. При порівнянні біогеохімічних зон в області найбільша поширеності ЗЩА
відзначається в рівнинній зоні (58,51 ± 1,39%), найменша в гірській (52,48 ± 1,88%). Різниця між цими групами
статистично достовірно (z = 2,53, 5% рівень значущості), проте відносно невелика за абсолютним значенням
- 6,03%, стандартна помилка різниці ± 2,33%, довірчий інтервал 1,46% <p1-p2 <10,6%). У структурі ЗЩА
переважають аномалії положення зубів - 73,71 ± 1,17% від загального обсягу виявленої патології. За нею йдуть
аномалії співвідношення зубних дуг, щелепно-лицьові аномалії функціонального походження і порушення
прорізування зубів (24,45 ± 1,14%, 21,59 ± 1,09% і 11,08 ± 0,62% відповідно). Поєднання тих чи інших аномалій
розвитку зубощелепної системи було відзначено у 38,05 ± 1,29% дітей і підлітків з патологією. Із загального
числа виявлених нами ЗЩА 46,95% склали діти і підлітки з аномаліями прикусу. Аномалія прикусу у дітей в
період змінного прикусу (8-10 років) зустрічається в 37,22% випадків. У міру зростання і розвитку дітей
поширеність аномалій прикусу збільшується, і в період постійного прикусу становить 60,15%. На нашу думку
зростання поширеності ЗЩА у дітей і підлітків з віком пов`язане як з відсутністю ортодонтичного лікування,
так і з сповільненням або відсутністю процесів саморегуляції. За нашими даними, дистальна оклюзія
зустрічається у 24,36% обстежуваних дітей, у 24,42% - глибокий прикус, у 3,28% - відкритий прикус,
найрідше зустрічається мезиальная оклюзія і перехресний прикус - у 2,73% і 2,54% відповідно. З урахуванням
вікової динаміки захворюваності необхідно поліпшити роботу лікарів-стоматологів, які проводять санацію
дітей, з метою раннього виявлення та профілактики зубощелепних аномалій, особливо в шкільних
стоматологічних кабінетах. Для чого доцільно організувати навчально-методичний центр з ортодонтії, де всі
спеціалісти шкільного стоматологічного кабінету могли б отримати професійну підготовку. Висока частота
зубощелепних аномалій та роль кровноспоріднених шлюбів у її виникненні виявляють доцільність
організації у великих стоматологічних установах медико-генетичних кабінетів. Для покращення роботи
спеціалізованих медико-генетичних кабінетів та консультацій, що проводяться ними, доцільно залучити до
їх складу лікарів-стоматологів, які мають спеціальну підготовку.

2. The dissertation presents a new solution to an urgent problem of modern medicine, namely, a comprehensive
rationale for improving the provision of high-quality dental orthodontic care to the pediatric population with
dento-maxillofacial anomalies. On the basis of a comprehensive study of the causes of dento-jaw anomalies, the
most important factors causing this pathology and a well-founded general methodological base for priority
treatment, preventive and rehabilitation measures were determined and evaluated. It was established that among
the causes of dento-jaw anomalies are: heredity (17.8%), endogenous factor and bad habits (17.8%), exogenous
factor, caries and early tooth extraction (15.0%), improper artificial feeding (14 .0%), violation of the timing of
eruption and change of teeth (13.2%), adverse course of pregnancy (12.8%), ENT pathologies (9.4%). Of the entire
contingent of examined children and adolescents aged 6 to 18 years (2528 people), dento-maxillofacial anomalies
were diagnosed in 1419 people, which was 56.13 ± 0.99%. When comparing the biogeochemical zones in the region,
the highest prevalence of ZSHA is noted in the flat zone (58.51 ± 1.39%), the lowest in the mountainous zone (52.48
± 1.88%). The difference between these groups is statistically significant (z = 2.53, 5% significance level), but
relatively small in absolute value - 6.03%, standard error of the difference ± 2.33%, confidence interval 1.46% <p1-
p2 <10.6%). Abnormalities of the position of the teeth predominate in the structure of ALS - 73.71 ± 1.17% of the
total amount of detected pathology. It is followed by anomalies of the ratio of dental arches, maxillofacial
anomalies of functional origin and disorders of teeth eruption (24.45 ± 1.14%, 21.59 ± 1.09% and 11.08 ± 0.62%,
respectively). A combination of certain anomalies of the development of the dento-jaw system was noted in 38.05 ±
1.29% of children and adolescents with pathology. Of the total number of CHDs identified by us, 46.95% were
children and adolescents with malocclusion. Bite anomaly in children in the period of variable bite (8-10 years)
occurs in 37.22% of cases. As children grow and develop, the prevalence of bite anomalies increases, and in the
period of permanent bite it is 60.15%. In our opinion, the increase in the prevalence of CHD in children and
adolescents with age is related to both the lack of orthodontic treatment and the slowing down or absence of self-
regulation processes. According to our data, distal occlusion occurs in 24.36% of examined children, deep bite in



24.42%, open bite in 3.28%, mesial occlusion and crossbite occur least often - in 2.73% and 2.54 % respectively.
Taking into account the age-related dynamics of morbidity, it is necessary to improve the work of dentists who
perform rehabilitation of children, with the aim of early detection and prevention of dento-maxillofacial anomalies,
especially in school dental offices. Why is it advisable to organize an educational and methodological center for
orthodontics, where all specialists of the school dental office could receive professional training. The high
frequency of maxillofacial anomalies and the role of consanguineous marriages in its occurrence reveal the
expediency of organizing medical and genetic offices in large dental institutions. In order to improve the work of
specialized medical and genetic offices and consultations conducted by them, it is advisable to involve dentists
with special training in their composition.
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