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Тема дисертації:
1. Соціально-психологічні особливості формування асертивної поведінки у професійному становленні
майбутніх психологів.

2. Socio-psychological features of formation of assertive behavior in the professional development of future
psychologists.

Реферат:
1. У дисертації досліджується проблема соціально-психологічних особливостей формування асертивної
поведінки у професійному становленні майбутніх психологів. Охарактеризовано сутність і структуру
досліджуваного феномена "асертивна поведінка майбутніх психологів". Визначено й обґрунтовано основні
структурні компоненти формування асертивної поведінки майбутніх психологів: ціннісно-мотиваційний,за
критерієм ціннісного ставлення до формування асертивної поведінки,(показники: орієнтація на гідне
пред'явлення себе світу з урахуванням цілей, інтересів і потреб інших суб'єктів; прагнення до самоаналізу,
самовдосконалення й самореалізації); когнітивний,за критерієм обізнаності щодо особливостей формування
змісту, особливостей прояву та асертивної поведінки в майбутній професійній діяльності (показники: знання
про зміст, особливості прояву та умови формування асертивної поведінки у процесі професійного
становлення); рефлексивно-оцінний, за критерієм усвідомлення й самооцінки власних професійно



важливих рис, які зумовлюють асертивну поведінку суб'єктів у соціальному середовищі (показники: баланс
соціальних та індивідуальних характеристик; емоційна врівноваженість, виваженість у ставленні до інших;
рефлексія); регулятивний, за критерієм розв'язувати проблемні ситуації професійної діяльності в асертивний
спосіб (показники: незалежність, відповідальність, наполегливість, контроль емоційних проявів у
поведінкових ситуаціях). Розроблено програму соціально-психологічного супроводу формування асертивної
поведінки майбутніх психологів, доведено її ефективність.

2. The thesis deals with the problem of social and psychological features of formation of assertive behavior of
future psychologists in their professional development. The author determined the nature and structure of the
studied phenomenon of "assertive behavior of future psychologists", defined and justified the basic structural
components of forming assertive behavior of future psychologists: value-motivational (reflecting the mode of
existence of professionals' personality; indicators: groups of motives); cognitive (awareness of the content and
features of assertive behavior in future careers; indicators: knowledge of themselves (self-awareness), own
capabilities aimed at their implementation, identifying goals and aspirations in teaching and professional activity,
self-improvement); reflexive-evaluative (level of formation of self-esteem, self-worth, self-knowledge through self-
realization in the educational interaction); regulatory (ability to solve problem situations in professional activity in
assertive way, control of emotional expressions in behavioral situations; indicators: independence, responsibility,
perseverance, willingness to take risks and constructive aggression). The program of social and psychological
support to form assertive behavior of future psychologists proved its effectiveness.
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