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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.54

Тема дисертації:
1. Рання діагностика та удосконалення комплексного лікування хворих на цілорічний алергічний риніт з
поєднаною сенсибілізацією

2. Early diagnosis and improvement of complex treatment of patients suffering from perennial allergic rhinitis with
combined sensitization

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі покращення діагностики та лікування хворих на цілорічний алергічний
риніт з поєднаною сенсибілізацією до грибів та кліщів домашнього пилу шляхом уточнення клініко-
імунологічних особливостей даної патології, оптимізації комплексу діагностичних обстежень та
комбінованого лікування у вигляді специфічної імунотерапії з застосуванням алергенів кліщів домашнього
пилу в поєднанні з протигрибковою терапією. Матеріал, який представлено в даній роботі, отримано після
анкетування 1420 хворих на цілорічний алергічний риніт на базі алергологічного відділення Харківської
міської лікарні № 27, Харківської міської поліклініки №1 та проведення шкірних тестів 402 відібраним
хворим. Пацієнтам (95), у яких мала місце сенсибілізація до кліщів та плісеневих грибів домашнього пилу,



проводилося мікотичне дослідження слизу порожнини носу. Хворих (33), у яких було висіяно плісеневі
гриби в порожнині носа, було обстежено та розділено на дві групи: основна група отримувала СІТ
алергенами домашнього пилу, збагаченими кліщами, паралельно з протимікотичною терапією, контрольна
група отримувала тільки СІТ алергенами кліщів домашнього пилу. У результаті проведених досліджень
доповнені наукові дані про структуру побутових алергенів (кліщів та грибів) у приміщеннях, де мешкають
хворі на ЦАР, з поєднаною сенсибілізацією до алергенів кліщів домашнього пилу та плісеневих грибів;
отримало подальший розвиток вивчення імунологічного стану хворих на ЦАР з поєднаною сенсибілізацією
до алергенів кліщів домашнього пилу та плісеневих грибів, клінічними дослідженнями доведено високу
ефективність запропонованої комбінованої схеми лікування як на основі аналізу суб'єктивних та об'єктивних
показників, так і проведеними лабораторними та імунологічними дослідженнями.

2. Thesis deals with the problem of improvement of diagnosis and treatment of pa-tients suffering from perennial
allergic rhinitis with combined sensitization to fungi and dust mites by means of refinement of clinical and
immunological features of this pathology, optimization of diagnostic tests complex and combined treatment in the
form of specific immunotherapy using allergens of house dust mites in conjunction with antimycotic therapy. The
material presented in this research was obtained after survey of 1420 patients with perennial allergic rhinitis at the
premises of Allergy Department at Kharkiv City Hospital number 27, Kharkiv City Clinic №1, and skin tests of 402
selected patients. Patients (95) which had sensitization to mites and house dust mold fungi underwent mycotic
examination of nasal cavity mucus. Patients (33) who had mold fungi sown in the nasal cavity were examined and
divided into two groups: the main group received allergen specific immunotherapy from house dust enriched by
mites in parallel with antimycotic therapy; the control group received only allergen specific immunotherapy of
dust mites. Consequently, the undertaken studies complemented scientific data on the structure of household
allergens (mites and fungi) in the premises where patients suffering from PAR with combined sensitization to
allergens of dust mites and mold fungi live; study of immunological state of patients suffering from PAR with
combined sensitization to allergens of dust mites and mold fungi received further development; clinical researches
proved high efficacy of proposed combined treatment scheme both on the basis of the analysis of subjective and
objective indices and undertaken laboratory and immunological studies.
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