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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 34.27.23

Тема дисертації:
1. Мікробна екосистема кишечника дітей, нові підходи до її оцінки та корекції в сучасних умовах

2. Microbial intestinal ecosystem in children, new ways of its appreciation and correction in modern conditions

Реферат:
1. Шляхом тривалого моніторингу за формуванням мікробіоценозів кишечника новонароджених встановлено
значення стану облігатної мікрофлори для оцінки перебігу раннього адаптаційного періоду у дітей та
факультативної флори як показника епіднеблагополуччя в акушерських стаціонарах. Встановлено залежність
становлення мікрофлори від форми перебування матері і дитини в пологовому будинку, мікробного
обсімінення грудного молока, періоду досліджень. Показано ефективність застосування добраних за
антагоністичною активністю пробіотиків при спалахах ВЛІ або циркуляції госпітальних штамів в
акушерських закладах. Показано недоцільність досліджень мікрофлори кишок у практично здорових дітей
інших вікових груп та використання поняття дисбактеріоз як клінічного діагнозу. У дітей, які проживають на
радіаційно контрольованих територіях, або з обтяженим анамнезом, зміни в складі кишечної мікрофлори та
імунологічних показників відображують порушення гомеостазу. Цим контингентам рекомендовано
включення до лікувально-профілакт ичних схем пробіотиків та біорегуляторів-адаптогенів. Взаємозв'язок



внутрішнього опромінення радіонуклідами і стану мікробіоценозів підтверджено експериментально.

2. Significance of obligative microflora status in the appreciation of early adaptive period in children and
facultative flora like indicator of epidemic troubles in obstetrical clinics have been established by prolonged
monitoring. It was evaluated that the forms of mother and child staying in the clinic and bacterial contamination of
breast milk have an influence on formation of the microflora. Efficiency of the probiotics selected by their
antagonistic activity was demonstrated in nosocomial outbreak and cases of hospital strains circulation in
obstetrical institutions was proved. It was also demonstrated that it is inexpedient to investigate intestinal
microflora of healthy children and use "disbiosis" like clinical diagnosis. Some changes of the intestinal microflora
and immunological signs in children from radioactive supervised territories reflects the homeostasis violations. It
was recommended to use probiotics and bioregulators adaptogenes in treatment. Connection between internal
radinuclides exposure and conditions of microbiocenosis was proved experimentaly.
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