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Реферат:
1. У дисертації розглянуто актуальні проблеми підготовки національних збірних команд до головних змагань
року, проаналізовано вплив процесів глобалізації, комерціалізації та професіоналізації сучасного баскетболу
на інтенсифікацію змагальної діяльності команд високої кваліфікації та відбір гравців. Регулярні виступи на
клубному рівні чергуються із запрошенням баскетболістів до лав національних збірних команд на різних
етапах річного циклу підготовки, зростає значущість раціональної періодизації тренувальних і змагальних
навантажень. Мета дослідження – визначення організаційно-методичних особливостей та представлення
критеріїв відбору баскетболістів під час комплектування національних збірних команд до участі в головних
змаганнях року. Завдання дослідження: 1. Проаналізувати та узагальнити наукові дані щодо особливостей



відбору баскетболістів на різних етапах багаторічного вдосконалення за даними спеціальної літератури та
мережі Internet. 2. Визначити організаційно-методичні особливості підготовки та представити алгоритм
відбору спортсменів під час комплектування національних збірних команд до участі в головних змаганнях
року. 3. Систематизувати та представити інформативні критерії для відбору баскетболістів до складу збірної
для участі в міжнародних змаганнях та розробити модельні характеристики ключових сторін підготовленості
спортсменів. 4. Встановити пріоритетну значущість критеріїв відбору під час комплектування складів
національних збірних до участі у змаганнях в різних фазах ігрового сезону. 5. Визначити перспективні шляхи
реалізації запропонованого алгоритму організації та критеріїв відбору і встановити їх ефективність для
довгострокової підготовки національних збірних команд України до головних змагань року. Об’єкт
дослідження – підготовка національних збірних команд до головних змагань року. Предмет дослідження –
організаційно-методичні умови та критерії відбору спортсменів під час комплектування національних
збірних для участі в головних змаганнях року. Методи дослідження: аналіз літературних джерел та даних
Internet, анкетування, метод експертних оцінок, педагогічне спостереження педагогічне тестування в умовах
тренувального процесу, аналіз змагальної діяльності, психологічні та психофізіологічні методи, морфо-
функціональні методи дослідження, математико-статистичні методи дослідження. Наукова новизна полягає
в систематизації і представленні організаційних умов підготовки та методичних аспектів формування складу
національних збірних команд для участі в головних змаганнях року в сучасних умовах глобалізації та
професіоналізації баскетболу, а також розробки покрокового алгоритм організації етапного відбору
баскетболістів до складу національних збірних команд і визначені його концептуальних принципів. За
результатами дисертаційного дослідження систематизовані та представлені ключові фактори, які впливають
на процес підготовки національних збірних команд, обґрунтовано три етапний алгоритм відбору
баскетболістів до лав національних збірних команд який включає три основних ланки: попередній
(оглядовий), проміжний та остаточний відбір, визначені та систематизовані інформативні критерії відбору
баскетболістів до лав національних збірних команд, а також наведені дані щодо диференційованої
значущості критеріїв для відбору баскетболістів у збірну з урахуванням фази ігрового сезону. Використання
запропонованого алгоритму організації та критеріїв під час відбору гравців збірних команд України
дозволило встановити його високу інформативність.

2. The dissertation examines the current problems of preparing national basketball teams for the main
competitions of the year and analyzes the influence of globalization, commercialization, and the
professionalization of modern basketball on the intensification of competitive activity in high-performance teams
and player selection. Regular club competitions alternate with periods when basketball players are invited to join
national teams at different stages of the annual training cycle, which increases the importance of careful and
rational periodization of training and competitive loads. The purpose of the study is to determine the
organizational and methodological features of this process and to present clear criteria for selecting basketball
players when forming national teams for participation in the main competitions of the year. Research objectives: 1.
To analyze and summarize scientific data on the features of selecting basketball players at different stages of long-
term athletic development based on specialized literature and Internet sources. 2. To determine the organizational
and methodological features of training and to present an algorithm for selecting athletes when forming national
teams for participation in the main competitions of the year. 3. To systematize and present informative criteria for
selecting basketball players for participation in international competitions, and to develop model characteristics of
key aspects of athletes’ readiness. 4. To determine the priority significance of selection criteria when forming
national teams during different phases of the game season. 5. To identify promising ways to apply the proposed
organizational algorithm and selection criteria, and to establish their effectiveness for the long-term preparation
of the national basketball teams of Ukraine for the main competitions of the year. The object of the study is the
preparation of national teams for the main competitions of the year. The subject of the study includes the
organizational and methodological conditions and the criteria used for selecting athletes for national teams.
Research methods: analysis of literary sources and Internet data, questionnaires, expert evaluations, pedagogical
observation, pedagogical testing during the training process, analysis of competitive activity, psychological and



psychophysiological methods, morpho-functional research methods, and mathematical-statistical methods.
Scientific novelty. The scientific novelty lies in the systematization and presentation of the organizational
conditions of training and the methodological aspects of forming national teams for participation in the main
competitions of the year in the context of modern globalization and professionalization of basketball. The novelty
also includes the development of a step-by-step algorithm for staged selection of basketball players for national
teams and the definition of its conceptual principles. According to the results of the dissertation, the key factors
influencing the preparation of national teams were identified and systematized. A three-stage selection algorithm
was substantiated, which includes three main components: preliminary (review), intermediate, and final selection.
Informative criteria for selecting basketball players for national teams were defined and systematized, and data
were provided on the differentiated significance of these criteria depending on the phase of the game season. The
application of the proposed organizational algorithm and selection criteria during the selection of players for the
national teams of Ukraine made it possible to confirm their high informativeness.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки: Науки про життя, нові технології профілактики
та лікування найпоширеніших захворювань

Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності: Не застосовується

Підсумки дослідження: Нове вирішення актуального наукового завдання

Публікації:

1. Безмилов М. М., Лю Ян. Організаційно-методичні особливості відбору баскетболістів під час
комплектування національних збірних команд до участі у головних змаганнях року. Науковий часопис
Українського державного університету імені Михайла Драгоманова. Серія 15. Науково-педагогічні
проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт). 2024. Вип. 12 (185). С. 33–40. (Категорія Б)
2. Bezmylov M., Shynkaruk O., Shao Zhigong, Liu Yang, Wang Hanpeng, Lian Xiao, Griban G., Semeniv B.,
Otravenko O., Zhukovskyi Ye., Denysovets A., Onufrak A. Specific Game Abilities and their Significance for
Determining the Prospects of Youth National Basketball Team Players. International Journal of Human
Movement and Sports Sciences. 2024. Vol. 12. No. 4. P. 699–708. (Scopus, Q3)
3. Bezmylov M., Shynkaruk O., Liu Yang, Wang Hanpeng, Liang Xiao, Griban G., Asauliuk I., Dmytrenko S.,
Pustoliakova L., Osmanova A., Lohvynenko O., Pohasii L. Comparative Analysis of the Implementation of
Technical and Tactical Actions by High-Qualification Teams in 3x3 and 5x5 Basketball. International Journal
of Human Movement and Sports Sciences. 2025. Vol. 13. No. 2. P. 336–348. (Scopus, Q3)

Наукова (науково-технічна) продукція: організаційно-методичні засади та критерії відбору
баскетболістів під час комплектування національних збірних команд

Соціально-економічна спрямованість: підвищення ефективності відбору баскетболістів під час
комплектування складів національних збірних команд для участі в головних змаганнях року; вдосконалення
процесу організації відбору та підвищення ефективності підготовки спортсменів в сучасних умовах
професіоналізації та глобалізації спорту

Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації: Впроваджено

Зв'язок з науковими темами: 0121U108185

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)



Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Безмилов Микола Миколайович

2. Mykola Bezmylov

Кваліфікація: д. фіз. вих., професор, 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0009-0006-5527-9987

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: вул. Фізкультури, Київ, 03150, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство молоді та спорту України

Ідентифікатор ROR:

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Мітова Олена Олександрівна

2. Olena Mitova

Кваліфікація: д.фіз.вих., професор, 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0009-0003-2306-5464

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Український державний університет науки і технологій

Код за ЄДРПОУ: 44165850

Місцезнаходження: вул. Лазаряна, Дніпро, Дніпровський р-н., 49010, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сушко Руслана Олександрівна

2. Ruslana Sushko

Кваліфікація: д. фіз. вих., професор, 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0003-3256-4444

Додаткова інформація:



Повне найменування юридичної особи: Київський столичний університет імені Бориса Грінченка

Код за ЄДРПОУ: 02136554

Місцезнаходження: вул. Бульварно-Кудрявська, Київ, 04053, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Департамент освіти і науки, молоді та спорту виконавчого органу Київської міської
ради (Київської міської державної адміністрації)

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шутова Світлана Євгенівна

2. Svitlana Shutova

Кваліфікація: к.фіз.вих., доц., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-6407-3100

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: вул. Фізкультури, Київ, 03150, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство молоді та спорту України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Байрачний Олег Васильович

2. Oleh Bairachnyi

Кваліфікація: к. фіз.вих, доц., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0003-3013-0845

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: вул. Фізкультури, Київ, 03150, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство молоді та спорту України

Ідентифікатор ROR:



VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Борисова Ольга Володимирівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Борисова Ольга Володимирівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Опанасюк Наталія Анатоліївна 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


