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1. Роль оксидативного стресу і ендотеліальної дисфункції в ремоделюванні лівого шлуночка серця та їх
корекція карведілолом у хворих на гіпертонічну хворобу

2. The role of oxidative stress and endothelial dysfunction in remodeling of the left heart ventricular and their
correction by carvedilol in hypertensive patients

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню ролі оксидативного стресу і ендотеліальної дисфункції у ремоделюванні
лівого шлуночка серця у хворих на гіпертонічну хворобу та їх корекції карведілолом. Зі зростанням ступеня
артеріальної гіпертензії та ремоделювання серця й судин встановлено прогресуюче збільшення рівня
оксидативного стресу та зниження вмісту кінцевих метаболітів оксиду азоту в сироватці крові, які досягають
максимуму при концентричній гіпертрофії лівого шлуночка та 3 ступені артеріальної гіпертензії. Аналіз
кореляційної залежності між рівнем вільнорадикальних процесів у сироватці крові, з одного боку, та
структурно-функціональним станом міокарда лівого шлуночка і резистивних судин, з іншого, свідчить про
значення оксидативного стресу в ремоделюванні серця та судин уже на ранніх етапах розвитку гіпертонічної
хвороби. Монотерапія карведілолом у хворих на гіпертонічну хворобу приводить до достовірного зниження



рівня оксидативного стресу, підвищення вмісту кінцевих метаболітів оксиду азоту в сироватці крові. Поряд зі
зниженням артеріального тиску, карведілол має позитивний вплив на структурно-функціональний стан
міокарда й судин у хворих на гіпертонічну хворобу.

2. The dissertation is devoted to the study of oxidative stress and endothelial dysfunction role in the change of
structural and functional properties of the left heart ventricular in hypertensive patients and their corrections by
carvedilol. With increase of hypertension degree and remodeling of the heart and vessels the progressive level
increase of the oxidative stress and nitrates excretion decrease in the blood serum has been stated. These
processes reach maximum in the patients with concentric hypertrophy of the left ventricular and the 3-rd degree
of hypertension. The correlation analysis shows the significance of the oxidative stress in remodeling of the left
ventricular myocardium and resistant vessels. Treatment by carvedilol is associated with the blood pressure
decrease, significant reduction of the left ventricular mass index, the decrease of oxidative stress and nitrates
excretion increase. Favorable changes of remodeling of the peripheral vessels and endothelium-dependent
vasodilatation also occurs.
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