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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Клініко-лабораторна оцінка перебігу вагітності та профілактика гестаційних ускладнень у жінок з
дефіцитом ціанокобаламіну

2. Clinical-laboratory estimation of pregnancy course and prophylaxis of gestational complications for women with
cyanocobalamin deficit

Реферат:
1. Метою дослідження було підвищення ефективності комплексної профілактики акушерських і
перинатальних ускладнень у жінок з дефіцитом ціанокобаламіну на підставі комплексної клініко-
лабораторної оцінки характеристики перебігу вагітності, оцінки стану фетоплацентарного комплексу та
шляхом диференційованого застосування терапії залежно від генотипових особливостей жінки. Вміст
вітаміну В12 у крові нижче нижньої межі референтних величин діагностовано у 575 (60,0 %) вагітних
центральної зони Одеського регіону. Перебіг вагітності при гіповітамінозі В12 супроводжувався анемією у 52
(57,3 %), прееклампсією - у 52 (57,3 %), порушенням плодово-плацентарного кровообігу - 30 (33,3 %),
плацентарною дисфункцією - у 65 (72,2 %), синдромом затримки росту плода - у 24 (26,7 %), дистресом плода
- у 42 (46,7 %) випадках. При гіповітамінозі В12 у вагітних частота поліморфізму гена MTHFR сягала 87,8 %, а
співвідношення шансів розвитку акушерсько-перинатальних ускладнень дорівнювало 1,5. У вагітних із



гіповітамінозом В12 концентрація гомоцистеїну вища у 2,8 разу, фолієвої кислоти і ціанокобаламіну - менша
у 2,8 і 2,3 разу відповідно. Запропоновані заходи сприяли зниженню частоти патологiчних типів
гормональної реакцiї фетоплацентарного комплексу у 3,5 рази, вмісту гомоцистеїну - у 1,8 разу, підвищенню
рівня фолієвої кислоти та вітаміну В12 - у 1,3 разу, зниженню ознак гестаційної анемії - у 2,2 разу,
плацентарної дисфункції - у 3,7 разу, синдрому затримки росту плода - у 10,0 разів, хронічного дистресу
плода - у 5,7 разу.

2. The research purpose was improvement of complex prophylaxis of obstetric and perinatal complications for
women with the cyanocobalamin deficit on the basis of complex clinical-laboratory estimation of pregnancy
course, estimation of fetoplacental complex status and by the differentiated application of therapy depending on
the genotype features of woman. The tables of vitamin В12 level in blood below the lower limit of reference values
were diagnosed in 575 (60.0%) of pregnant women of the Central area of the Odessa region. The pregnancy course
at В12 hypovitaminosis was accompanied with anaemia in 52 (57.3%), preeclampsia - 52 (57.3%), fetoplacental
circulation disturbances - 30 (33.3%), placental dysfunction - 65 (72.2%), fetal growth retardation (FGR) syndrome
- 24 (26.7%), chronic fetal hypoxia - 42 (46.7%) clinical cases. Frequency of polymorphism of gene of methylene
tetrahydrofolate reductase at pregnant women with В12 hypovitaminosis made 87.8%; the chances ratio value for
gestation complications development was 1.5. The concentration of homocystein at pregnant women with В12
hypovitaminosis was as high as 2.8 times, folic acid and cyanocobalamin - as small as 2.8; 2.3 times. The offered
measures contributed to reduce the frequency of pathological types of fetoplacental complex hormonal reaction
3.5 times, homocystein level - 1.8 times; to increase the level of folic acid and vitamin В12 - 1.3 times; to reduce the
signs of gestational anemia - 2.2 times, placental dysfunction - 3.7 times, FGR syndrome - 10.0 times, chronic fetal
distress - 5.7 times.
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Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується
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Офіційні опоненти
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2. Шаповал Микола Віталійович
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Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Зубаренко Олександр Всеволодович
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