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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.54

Тема дисертації:
1. Хронічні риносинусити хламідійної етіології: діагностика та лікування.

2. Chronic rhinosinusitis of chlamydian etiology: diagnostic and treatment

Реферат:
1. Дослідження присвячено питанням підвищення ефективності діагностики та лікування хворих на
хронічний риносинусит хламідійної етіології. Хламідійну інфекцію як етіологічний чинник хронічного
риносинуситу верифікувано у (30,6±3,8) % хворих. Виявлено високу інформативність та діагностичну
значимість комплексу клініко - анамнестичних даних для верифікації хламідійної етіології хронічного
риносинуситу. З урахуванням чутливості виділеної мікрофлори з верхньощелепних синусів та характерного
вторинного імунодефіцитного стану хворих на хронічний риносинусит хламідійної етіології обґрунтовано
одночасне застосування у комплексному лікуванні макролідів та рекомбінантних інтерферонів.

2. The study is aimed to questions of increasing of efficacy of diagnostic and treatment of patients with chronic
rhinosinusitis of chlamydian etiology based on the results of investigation of 144 patients with chronic
rhinosinusitis and the results of treatment of 44 patients with chronic rhinosinusitis of chlamydian etiology. It was
found that chlamydian infection as etiological factor of chronic rhinosinusitis occurs in (30,6±3,8) % of patients.



On relying on sensitivity of finding microorganisms from maxillary sinuses and a specific secondary
immunodeficiency of patients with chronic rhinosinusitis of chlamydian etiology simultaneous applyment
macrolids and recombinant interferon in complex treatment is proofed. The method of complex treatment of
patients with chronic rhinosinusitis of chlamydian etiology is offered that includes prescription of antibiotic of
macrolid group (Klacid) for 10 twenty four hours, 250 mg two times daily and recombinant interferon (Laferon) for
five twenty four hours intramuscularly (1 mill. units) and intranasally (100 000 units) 6 drops 6 times daily in every
nostrils. Employment of "Klacid"and "Laferon" in complex treatment of patients with chronic rhinosinusitis of
chlamydian etiology permits to ensure etiologic improvement that is 91,3 % and immunomodular effect that gives
increase of level natural killers and stimulation of spontaneous production gamma interferon, that prevent
persistence of chlamydian infection and ensure clinical effectiveness of therapy.
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