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1. Комплексна терапія жінок, хворих на розацеа, з урахуванням патоморфологічних особливостей та стану
судинного русла

2. Complex therapy of women patients with rosacea, taking into account pathomorphological features and the
state of the vascular bed

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - розацеа у жінок. Мета - підвищення ефективності лікування хворих на розацеа жінок,
шляхом розробки комплексної диференційованої терапії на підставі дослідження особливостей механізму
розвитку розацеа, клініко-морфологічних проявів та стану судинного русла із застосуванням засобів та
методик, що нормалізують рівень фактора судинного росту ендотелію та стан судин. Методи: клінічні,
анамнестичні, інструментальні, морфологічні, імуногістохімічні, оцінка якості життя і психосоматичного
статусу, статистичні. Дисертація присвячена підвищенню ефективності комплексної диференційованої
терапії жінок, хворих на розацеа, на підставі вивчення особливостей механізму розвитку, клініко-



морфологічних проявів та стану судинного русла дерматозу. Досліджено особливості впливу патології судин
голови і шиї на перебіг розацеа. Встановлено взаємозв'язки між перебігом розацеа у жінок та підвищенням
експресії рецепторів до фактора росту ендотелію (VEGF), СD34+ - маркеру ендотелію, рецепторів до
естрогенів/андрогенів (AR, ER). Запропоновано алгоритм обстеження жінок, хворих на розацеа, що дозволяє
виявляти наявність змін, які впливають на характер та тяжкість шкірного запального процесу. Розроблено
патогенетично обгрунтований метод комплексного лікування жінок хворих на розацеа із застосуванням
системи інтенсивного імпульсного світла (IPL), ефективність якого підтверджена скороченням термінів
лікування та подовженням періоду ремісії. Основні наукові та практичні результати дисертаційної роботи
впроваджено в лікувальну практику ТОВ "Інститут псоріазу та хронічних дерматозів" (м. Київ), ТОВ "Інститут
пластичної хірургії "Віртус" (м. Одеса), Медичний центр "Асклепій" (м. Ужгород), Обласний клінічний шкірно-
венерологічний диспансер (м. Ужгород), КЗ "Обласний клінічний шкірно-венерологічний диспансер" (м.
Дніпро), КЗ "Дніпропетровське обласне патологоанатомічне бюро", Тернопільський обласний клінічний
шкірно-венерологічний диспансер, КЗ "Косметологічна лікарня" Дніпровської міської ради, а також у
навчальний процес кафедри дерматовенерології Національної медичної академії післядипломної освіти
імені П.Л. Шупика, кафедри шкірних та венеричних хвороб з курсами патоморфології та фтизіатрії ДВНЗ
"Ужгородський національний університет". Галузь використання - дерматовенерологія.

2. The object of the study - rosacea in women. The aim - to increase the efficiency of treatment of patients with
rosacea in women by developing complex differential therapy based on the study of peculiarities of the mechanism
of rosacea development, clinical morphological manifestations and the state of the vascular bed with the use of
means and techniques that normalize the level of vascular endothelial growth factor and vascularity. Methods:
clinical, anamnestic, instrumental, morphological, immunohistochemical, assessment of life quality and
psychosomatic status, statistical. The dissertation is devoted to increase of efficiency of complex differentiated
therapy of women, patients with rosacea, on the basis of studying features of the mechanism of development,
clinical morphological manifestations and the state of the vascular bed of dermatosis. The peculiarities of the
influence of pathology of the vessels of the head and neck on the course of rosacea have been investigated. The
relationship between rosacea in women and increased expression of endothelial growth factor receptors (VEGF),
CD34+ - endothelial marker, and estrogen / androgen receptor (AR, ER) have been established. The algorithm of
examination of women with rosacea patients is suggested, which allows to find out changes that affect the nature
and severity of the skin inflammatory process. The pathogenetically grounded method of complex treatment of
women with rosacea patients with the use of an intensive pulsed light system (IPL) has been developed, the
effectiveness of which is confirmed by reduction of treatment periods and prolongation of the remission period.
The main scientific and practical results of the dissertation work were introduced into the medical practice of the
"Institute of Psoriasis and Chronic Dermatoses Ltd." (Kyiv), "Institute of Plastic Surgery "Virtus" Ltd." (Odessa),
Medical Center "Asclepius" (Uzhhorod), Regional Clinical Dermatovenerologic Dispensary (Uzhhorod), MI "Regional
Clinical Dermatovenerologic Dispensary" (Dnipro), MI "Dnipropetrovsk Regional Pathologoanatomic Bureau",
Ternopil Regional Clinical Dermatovenerologic Dispensary, MI "Cosmetological Hospital" of Dnipro City Council, as
well as in the educational process of the department of dermatovenereology of the National Medical Academy of
Postgraduate Education named after P.L. Shupyk, department of skin and venereal diseases with courses of
pathomorphology and phthysiology of the SHEI "Uzhgorod National University". Area of usage -
dermatovenereology.
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