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1. Діагностична значущість пухлинасоційованого маркеру НЕ-4 у хворих на рак яєчників

2. Diagnostic significance of tumor-associated marker HE-4 in patients with ovarian cancer

Реферат:
1. У дисертаційній роботі подано результати дослідження 245 хворих на рак яєчників, 181 з яких – зі
злоякісними пухлинами Ι – ΙV (Т1-3N0M0-1) стадії, і 64 – із доброякісними новоутвореннями. Діагностика раку
яєчників на початкових стадіях є ключовим чинником в успішному лікуванні цієї патології. Використання
чутливих серологічних пухлиноасоційованих маркерів вважається найбільш адекватним підходом для
діагностики, моніторингу ефективності лікування і доклінічного виявлення рецидиву хвороби для пухлин
яєчників. На основі власних клінічних досліджень дисертантом розроблено клінічно новий метод
прогнозування виникнення рецидиву раку яєчників, в основі якого лежить визначення рівнів експресії
пухлиноасоційованого маркера НЕ-4 до початку лікування та після операційного втручання. Також отримано
нові та доповнено наявні дані про чутливість інгібітору протеаз НЕ-4 у порівнянні з СА-125 залежно від
різних факторів прогнозу (стадія, морфологічна форма, менопаузальний статус, асцит). Науково доведено,



що визначення рівня пухлиноасоційованого маркера НЕ-4 у хворих на рак яєчників є доцільнім через те, що
він має високу чутливість (92,8 %) і специфічність (95,3 %), яка вище в 1,8 разу в порівнянні з СА-125 (60,9 %)
при всіх стадіях ЗПЯ. Вперше визначено, що тільки вихідний рівень експресії НЕ-4 є прогностично значущим
для визначення термінів виникнення рецидивів раку яєчників – перевищення рівня 500,00 пмоль/л свідчить
про ризик пролонгації захворювання до 1 року.

2. Results of the study of 245 patients with ovarian cancer, 181 of which – with malignant tumors stage Ι-ΙV (T1-
3NхM0-1), and 64 – with benign tumors, are presented in this work. Diagnostics of ovarian cancer in the initial
stages is a key factor in the successful treatment of this pathology. The use of sensitive serological tumor-
associated markers is considered to be the most appropriate approach for diagnosis, monitoring of treatment
efficacy and preclinical detection of relapse of the disease for ovarian tumors. Based on their own clinical research,
respondent developed a clinically new method for predicting the onset of ovarian cancer recurrence, which is
based on the determination of the levels of expression of the tumor-associated marker HE-4 before the beginning
of treatment and after the surgery. New and updated data on the sensitivity of HE-4 protease inhibitor as
compared to CA-125 depending on various prognostic factors (stage, morphological form, menopausal status,
ascites) were also obtained. It has been scientifically proven that determining the level of the tumor-associated
marker HE-4 in patients with ovarian cancer is advisable because of its high sensitivity and specificity, which is 1.8
times higher than that of CA-125. For the first time it was determined that only the initial level of expression of HE-
4 is prognostically significant for determining the timing of recurrence of ovarian cancer – the excess of 500,00
pmol/l indicates a risk of prolongation up to 1 year.
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