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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне обґрунтування лікування хворих з поєднаним перебігом хронічного гастриту типу В
та залізодефіцитної анемії.

2. Clinic-pathogenetic substantiation of treatment for patients with the chronic gastritis type B in combination
with iron deficiency anemia.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: патогенетичні ланки ХГВ при поєд-нанні із ЗДА. Мета дослідження: удосконалити
лікування хворих із поєд-наним перебігом ХГВ та ЗДА на підставі визначення клініко-патогенетичних
особливостей їх перебігу. Методи дослідження: клінічні (опитування, фізичне обсте-ження); клінічні
лабораторні (показники клінічних аналізів крові та сечі, шлункової секреції); титрометричні (визначення
рівня АК шлункового соку); колориметричні (визначення концентрації сироваткового заліза); біохімічні
(уреазний тест); імуноферментні (визначення рівня феритину сироватки крові, імуноферментний експрес-
тест на наявність антитіл до Н.рylori); інструментальні (відеоезофагогастродуоденоскопія з біопсією слизової
оболонки шлунку (СОШ), інтрагастраль-на рН-метрія, електрокардіографічне дослідження); морфоло-гічні
та гістологічні (оцінка стану СОШ, виявлення Н.рylori), статистичні. Теоретичні і практичні результати:
результати проведено-го дослідження розширюють уявлення про особливості пере-бігу ХГВ при поєднанні



ізЗДА. Доведено, що супутня ЗДА негативно впливає на перебіг ХГВ, що проявляється особли-востями
клінічних та морфологічних змін. Виявлено взаємо-зв’язок між рівнем АК у шлунковому соку та виразністю
змін в показниках обміну заліза, які мали залежність від ступеню обсіменіння СОШ H.pylori, рівнем рН
шлункового середови-ща та ступенем атрофії СОШ. Запропоновано використовува-ти АК шлункового соку
як критерій прогнозування розвитку дефіциту заліза у хворих на ХГВ. Новизна: уперше встановлено
взаємозв’язок між ступенем колонізації СОШ H.pylori та рівнем АК у шлунковому соку. Встановлено, що АК
шлункового соку може бути маркером розвитку дефіциту заліза у хворих на ХГВ. Уперше встанов-лено
критерії ерадикаційної терапії хворим з ХГВ та ЗДА. Дано нове патогенетичне обґрунтування доцільності
вклю-чення препаратів заліза, до складу яких входить АК, до схеми лікування хворих на ХГВ у поєднанні із
ЗДА. Ступінь упровадження: отримані результати дисертаційно-го дослідження використовуються при
лікуванні поєднаного перебігуХГВ та ЗДА в гастроентерологічному відділенні Ін-ституту терапії імені Л.Т.
Малої АМН України, терапевтич-ному відділенні 28-ї лікарні м. Харкова, терапевтичному від-діленні міської
поліклініки № 8 м. Харкова, терапевтичному відділенні міської поліклініки № 20 м. Харкова та терапевти-
чному відділенні Черкаської обласної лікарні, що підтвер-джено актами впровадження. Результати роботи
було впрова-джено в навчальний процес, матеріали лекцій та практичних занять кафедри госпітальної
терапії та клінічної фармакології, кафедри загальної практики – сімейної меди-цини Харківського
державного медичного університету, ка-федри внутрішніх хвороб Харківського національного універ-ситету
імені В.Н. Каразіна. Сфера використання: медицина, терапія.

2. Object of the study: pathogenetic links of chronic gastritis type B (CGB) in combination with iron deficiency
anemia (IDA). Purpose of the study: to improve treatment of patient with CGB in combination with IDA on the
grounds of determination clinic-patogenetic particularities of their duration. Methods of the investigation: clinical
(questioning, physical examination); clinical laboratory (indicators of clinical analysis of blood, urine and gastric
secretion); titrometric (determination of concentration of ascorbic acid (AA) in gastric juice); colorimetric
(determination of concentration of iron in serum); biochemistry (ureas-test); immunofermental (determination of
level of ferritin in serum, immunofermental express test on determination of antibody to Н.рylori); instrumental
(videoesophagogastroduodenoscopy with biopsy of gastric mucous membrane (GMM), intragastric pH-metria,
electrocardiography); morphological and histological (valuation of condition of GMM, discover of Н.рylori);
statistical.Theoretical and practical results: results of dissertation widening knowledge of particularities of
duration CGB in combination with IDA. It was proved that IDA has negative influence on duration of CGB, which
revealed in clinical and morphological particularities. It was uncovered relation between level of AA in gastric juice
and expression of changes in main indices of iron metabolism which are depend on the level of contamination
GMM Н.рylori, pH of gastric juice and level of atrophy of GMM. It was proposed to use level of AA in gastric juice as
a prognosis criterion of development of iron deficiency in patients with CGB. Novelty: for the first time was
uncovered relation between level of contamination GMM Н.рylori and level of AA in gastric juice. It was shown that
AA of gastric juice may be prognosis factor of development of iron deficiency in patients with CGB. For the first
time were revealed criterions of eradication therapy in patients with CGB in combination with IDA. It was
demonstrated new pathogeneticsubstantiation of the expediency of using of iron-contain medicine which hold
supplementary AA during the complex treatment of patients with CGB and IDA. Degree of introduction: results of
dissertation are used in treatment of patients with CGB in combination with IDA in gastroenterological
department of Institute of therapy named by L.T.Malaya, department of internal medicine of hospital №28 Kharkiv,
department of internal medicine of Kharkiv outpatient clinic №8, department of internal medicine of Kharkiv
outpatient clinic №20 and department of internal medicine of Cherkass regional hospital which are confirmed by
acts of introduction. Results of dissertation were introducted in education process, materials of lectures and
practice classes department of hospital therapy and clinical pharmacology, department of common practice -
family medicine Kharkiv state medical university, department of internal disease V.N.Karasin Kharkiv National
University. Sphere of application: medicine, therapy.
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